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በሲንግል ስትሪም መከፋፈል አያስፈልግም! 
ሁሉንም ንጹህ የሆኑ መያዣዎች እና ወረቀቶች 
በአንድ  በማጠራቀሚያ ውስጥ ይክተቱ። ለመክተት 
አስቸጋሪ የሆኑትን በተቻለ መጠን አጥፎ መክተት  

የተከለከሉ  
✗ ቆሻሻ
✗ ኘላስቲክ መያዣ
✗ ስትሮይ ፎም
✗ የምግብ ትርፍራፊ
✗ የብርጭቆ የሴራሚክ የሳህን ስብርባሪ 
✗ ልብስ መስቀያ 
✗ ኤሌክትሮኒክስ 
✗ የኤሌክትሪክ አምፖል 
✗ የቀለም መቀበያ 
✗ የወረቀት ፎጣዎች ወይም ናኘኪን 
✗ ፎቶ ግራፎች ወይም ብሉፕሪንትስ
✗ ማሳሮዎች ቁርጥራጭ ብረቶች 
✗ VCR ወይም የካሴት ሪከርደር ቴኘ 
✗ የመስኮትና የመልክ መስታዎት 

በመንገድ ዳርቻ ሪሳይክሊንግ

ባዶ
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ለትላልቅ ዕቃዎች  
ቆሻሻው የሚሰበሰብበት ሰዓት ቆጠሮ ለማድረግ እንዲሁም አስቀድመው ማለጠፍያ 
ለመግዛት ወደ 617 349 4800 ይደውሉ። ለአዛውንቶች $25፡ $20። ለንግድ ማዕከልነት 
ወይም እንዱስትሪ አገልግሎት አይፈቀድም። 
✓ የአየር ማቀዝቀዣ 
✓ ልብስ ማጠቢያና ማድረቅያ 
✓ ማተሚያና ማባዣ ማሸኖች (ከ4ዐ Lb የሚበልጡ) 
✓ ዱሂሚፋየሮች 
✓ የሠሀን ማጠቢያዎች 
✓ ስፖርት መሥሪያዎችና ብስክሌቶች* 
✓ የሳር ማጨዳዎች (ጋዙን ማውጣት ይኖርብዎታል) 
✓ ብረት ሠራሽ ቁምሣጥንና ጠረጰዛዎች* 
✓ ራድያተሮች 
✓ ፍሪጅ እና ማቀዝቀዥዎች (በስቴት ህግ መሰረት በሩን ማውጣት አለብዎት) 
✓ ለበረዶ ማንሻነት የሚያገለግሉ (ጋዙን ማውጣት ይኖርብዎታል) 
✓ ምድጃዎች (የኤሌክትሪክና ጋዝ) 
✓ የቆሻሻ መጭመቂያዎች 
✓ የውሃ ማቀዝቀዥና ማሞቂያዎች
✓ የቴሌቨዥን እና የኮምፒዮተር ሞኒተሮች (ወደ ድያጐናል ከ20 ኢንች)     
*ለስፖርት መሳርያዎች፣ ሳይክሎች፣ የብረት ካቢኖች ወይም ጠረጴዛዎች ማስወገድ ምንም ክፍያ አይጠይቅም   
  ነገር ግን አስቀድሞ መደወል ያስፈልጋል፡፡   

የቆሻሻ አዘገጃጀት  
1.	 የጥራጊ ማጠራቀሚያ/ሻንጣዎች ከ5ዐ ጋሎን ወይም 50 ፖውንድ መብለጥ ጠለበትም፣ 

2.	 በካርቶን ሳጥኖች ውሽጥ ቆሻሻ መኖር የለበትም። ቆሻሻ በማጠራቀሚያ ተከድኖ 
በቀላሉ በሚታይበት በመንገድ ዳር መሆን  አለበት። 

3.	 ከቆሻሻ መነሻ ቀን በፊት  ማንኛውም ቆሻሻ በመንገድ ዳር መቀመጥ የለበትም። 
ትላልቅ ማጠራቀም ሻንጣዎች እንጂ ስስ የሆኑ የግሮሰሪ ወይም ሻንጣዎችተቀባይነት 
የላቸውም፡፡

4.	 ቆሻሻው፣ ሪሳይክሊን እና ጓሮ ቆሻሻዎች በመገድ ዳርቻ ላይ ከጧቱ 7 ሰዓት 
በሚሰበሰብበት ቀን ወይም ደግሞ ከዛ በፊት ያለው ቀን ከምሸቱ 6 ሰዓት በኃላ 
ይቀመጥ፣ 

5.	 ከምሽቱ 6 ሰዓት ላይ ቆሻሻው ለማዘጋጀት የማይቻሉበት ሁኔታዎች ቢገጥሙህ 
ቆሻሻው የሚሰበሰብበት ቀን ወደ ሌላ ቀን እንዲተላለፍልዎት ለሚመለከተው ኮሚሽን  
በ617 349 4692 ይደውሉ፡፡ 

ጥራጊ እና ትላልቅ ዕቃዎች  
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በርሜሌች 
ማጥበቂያ ሊድ 

ሊኖራቸው 
ይገባል።

የመጠን ገደብ 
50 ጋሎን /50 

ፖውንድ።

ከመሰብሰቢያው ምሽት 
በፊት ምንም ዓይነት 

ሻንጣዎች በመንገድ ዳር ላይ 
መኖር የለበትም። 

በካምብርጅ 
ሪሳይክሊንግ ግዴታ 

እና ቀላል ነው! 

ተቀባይነት ያላቸው ዕቃዎች  
✓ ኤሌክትሮኒክስ (ማይክሮዌቭ፣ ስቴርዎስ፣ የፋን ሳጥን ሪሳይክል ይደረጋል) 
 
1 ጊዜ በሳምንት፡ 
✓ ኮምፒውተር እና ቴሌቬዥን (የአግድሞሽ ርዝመት ከ2ዐ ኢንች ወይም ያነሰ ሀርድ 

ድራይቨ፣ ኬይቦርድ፣ ማውዝ እና ትንሹ ኘሪንተር ወይም ፋክስ ሪሳይክል ይደረጋል)

✓ የቤት ቁሳቁስ፣ ፍራሽ እና ቦክስስፕሪንግ (ወይም በ www.craigslist.org ወይም 
www.freecycle.org ላይ ያውጡ)   

✓ ሽንት ቤት እና መታጠቢያ

3 እስር በአንድ ሳምንት 
✓ ምንጣፍ (3 ጫማ X 3 ጫማ X 1 ጫማ ርዝመት ያለው ) 
✓ ከባድ የዛፍ ቅርንጫፍ (3 ጫማ X 3 ጫማ X 1 ጫማ ርዝመት ሚስማር የሌለው)    

ተቀባይነት የሌላቸው ዕቃዎች   
ለሚከተሉት የግል ትራንስፖርት አገልግሎት የሚሰጡትን ይደውሉ  
✗ 	ውሃ ማሞቂያዎች እና ምግብ ማብሰያዎች
✗ 	ለግል ንብረት ማጽዣ  
✗ 	ለዛፍ ግንዶች፣ አለቶች፣ አፈር፣ ቆሻሻ ወይም አሸዋ  
✗ 	የመኪና መለዋወጫዎች  
✗ 	ከኮንስትራክሽን እና ከወደሙ ነገሮች የተጠራቀመ ጉዱፍ (ከማጠብያ ገንዶ፣ 

ከካቢነት፣ ቧንቧዎች፣ መጥረጊያዎች፣ የደረቁ ግድግዳዎች፣ መስኮቶች የመሳሰሉትን 
ያጠቃለለ ቆሻሻዎች ለማጽዳት  ኮንትራክተሮች ኃላፊነት አለባቸው፡፡ በጥሩ አቋም 
ላይ ያሉትን ዕቃዎች ለመለገስ፥ 
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የጓሮ ቆሻሻ 
የጓሮ ሻሻዎችን ለተዘጋጀለት ማጠራቀሚያ ይክተቱና በመንገድ ዳር በከተማዋ መለያ 
በተለጠፈለት ማጠራቀሚያ ውስጥ ያኑሩ፡፡ የመሰብሰብ ሂደቱ የሚካሄደው ከሚያዚያ 
1 ጀምሮ እስከ ታህሳስ ሦስተኛ ሳምንት መጨረሻ ይቀጥላል፡፡ ማጣበቂያው ለማግኘት 
በ617 349 4800 ይደውሉ፡፡  

ቅቤ፣ ዘይት እና ግሪስ / FOG/ 
በማናቸውም ድረይን ላይ ግሪስ ወይም ዘይት አታድርጉባቸው። በማጠራቀሚያ 
ወይም በደንብ መክደን በሚችል ባልዲ ውስጥ በማድረግ ከሞላ በኃላ ቆሻሻ ውስጥ 
መጣል። FOGየመተላለፊያን ቱቦ በመዝጋት ለህብረተሰቡ ጤና ጠንቅ የሆነው 
ፍሰት ሊያስከትል ይችላል።  

የገና ዛፎች   
ቅርንጫፍ የሌላቸው ዛፎች በጥር ወር ለ2 
ሳምንት ሙሉ ወደ መልሶ መጠቀሚያ ማዕከል 
ይጓጓዛሉ፡፡ ለገና የተዘጋጁ የተለያዩ ጌጦችን 
ከዛፋ ላይ ማንሣት፡፡ የተወገደውን ማጌጫ 
በኘላስቲክ መያዥ አታስቀምጡ 

✓ ቅጠላ ቅጠል፣ ሣርና ተክሎች  

✓ አነስተኛ ቅጠልና ቅርንጫፍ ማስወገድ   
    እስከ 1 ኢንች ድያሜትር እና 3 ጫማ ርዝመት 
 

✓ ወፍራም ግንድ / 3 አንድ ላይ የታሠረ  
3 ጫማ X 3 ጨማ 

✗ 	ኘላስቲክ መያዠ የተከለከለ ነው  
✗ 	ምግብ የተከለከለ ነው 
✗ 	ቆሻሻ የተከለከለ ነው 
✗ 	አቦራ የተከለከለ ነው 

11

የጓሮ ቆሻሻ እና ብስባሽ/ማዳበርያ  
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የቤት ብስባሽ/መዳበሪያ
ኮምፖስትን በአካባቢ ማዘጋጀትና መልሶ መጠቀም የአየር ፀባይን እንዳይለውጥ ሁነኛ ሚና 
ይጫወታል፡፡ ምግብና የሰፈር ቆሻሻ በተገቢው መንገድ ሥራ ላይ ማዋል ለቤት ተክሎች 
ጠቀሜታው የጐላ ነው፡፡ የበለጠ መረጃ ለማግነት ወይም ቀጥለው ለሚሰጡ ሰሚናሮችን 
ለማወቅ በድህረ ገጹ ይመለከቱ። 

1.  በእርስዎ ጓሮ      
በቤት ውስጥ ለሚዘጋጀው ኮምፖስት ለአዘገጃጀቱ ጠቃሚ 
መሣሪያን ከ DPW  በሥራ ሰዓት ላይ ወይም የሪሳይክሊን ማእከል 
በሚከፈትበት ጊዜ በ $ 50 ብቻ መግዛት ይችላል፡፡ እስከ 3ዐ ኢንች 
የሚሆነው መሣሪያ ከ11 ጫማ በላይ የመያዝ አቅም ይኖረዋል፡፡ 
ከ6-12 ባሉት ወራት ውስጥ መዳበርያ ማምረት ይቻላል! 

3 ነገሮችን ደባልቅ "ቡናማ" (ቅጠላ ቅጠሎች፣ የተቆረጠ ካርቶን) 1 
"አረንጓዴ" ነገር (የምግብ ትራፊ፣ ሣር)። ሁል ጊዜ አረንጓዴን ቅበር 
ወይም በቡኒ አልብስ። ሥጋ፣ አጥንት፣ ቅባት፣ የወተት ተዋጽኣና 
ዘይት ያለው ወይም የበሰለ ምግብ መጨመር የለበትም። የእንቁላል 
ቅርፊቶችን ያፅዱ። 

2.  የቤት ውስጥ ትሎች   
ለአፖርታማ ነዋሪዎች ቀይ ትሎችን በመጠቀም ማዳበርያ መስራት  
ቀላል ነው። የኘላስቲክ ቱቦ በመጠኑ ይብሱና ለአየር መግቢያ 
የሚያገለውን ብቻ ያስቀሩ። የጋዜጣ ቅዳጅ ቆሻሻን ከሥር እንደ 
አልጋ ያንፋፋ የምግብ ትርፍራፊን ይቅበሩ። ብዙ እርጥበት 
እንዳይኖር ይጠንቀቁ። 
ትላትሎቹ ምግቡን ይበሉና ቬርሚኮምፖስት ይፈጥራሉ፡፡

3.  የምግብ ትራፊን መጣል  
ነዋሪዎች የምግብ ትርፍራፊንና መሰል ነገሮችን ወደ የሪሳይክሊንግ 
ማዕከል በሥራ ሰዓት ላይ ያምጡ። የምግብ ትርፍራፊ ማለት የጓፎ 
አትክልት የፍራፍሬ ልጣጭ ዳቦ እና የተፈጨ የቡና ዝቃጭ 
የመሳሰሉት መልሶ በሚጠቀሙበት መያዣ በማድረግ 
ይክደኑት። ሸታን ለመቀነስ ይቻል ዘንድ ሥጋንና 
ዓሣን በጋዜጣ ይጠቅልሉ፡፡  የጓሮ ቆሻሻ እንደግሪስ 
የህፃናት ዳያፐር እና የውሻና የሰው ሠገራ መሆን 
የለበትም ፡፡
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ደህንነትን ለማረጋገጥ  …. 
አደገኛ ተብለው የሚታሰቡ ማናቸውንም ቆሻሻዎች በማንኛውም መልኩ በድረይን 
ማስገባት፣ ወይም በቆሻሻ መጠራቀምያ ውስጥ መከተት የለባቸውም፡፡ አደገኛ 
የሆኑ ቆሻሻዎች  ቆሻሻ መሰብሰቢያ ቀን ላይ መምጣት አለባቸው፡፡ አደገኛነታቸው 
የሚያጠራጥረውን ቆሻሻ ካጋጠመ ወዲያው ለ DPW ያሳውቁ፡፡  
ኬሚካሎች መቀላቀል የለባቸውም። ፍሳሾችን ያስወግዱ። ዕቃዎትን በዓይነት በዓይነት 
ይለዩ፡፡ በቆሻሻ ማጠራቀሚያ ገንዳ ውጭ አይክተቱ። ምልክት በተደረገበት ማስወገጃ 
ውስጥ ብቻ ይክተቱ። ህፃናትና ውሾች ከመርዛማ ነገር ይጠበቁ። ዕቃ ይዘው አያጭሱ።

የመሰብሰቢያ ቀናቶች  
የመኖርያ ፍቃድ ማረጋገጫ ወሳኝ ነው። የንግድ ወይም የላብራቶሪ ዕቃ መሆን 
የለበትም። የአሰባሰቡ ሥነ ሥርዓት ቅዳሜ ጧት ከ9 - ከሰዓት 1 በፊልድ ጐዳና መናፈሻ 
ቦታ በፈርን ጎዳና ዳንህይ መናፈሻ ይካሄዳል።   
   2011፡ ሚያዚያ 9፣ ሰኔ 4 እና ጥቅምት 1

   

የሚቻሉ 
✓ ባትሪ፡ ተሸከርካሪ እና አልካላይን ያልሆኑ *
✓ ኬሚካሎች 
✓ የመኪና ጐማ (4 ለአንድ መኪና)/ 
✓ ነዳጅ፣ የ ዘይት* አንቲፍሪዝ 
✓ ሻማ አምፖል*  

(በሃርድዌር መጋዘን ይሰተናገዱ) 
✓ የታዘዙ መድሃኒቶች  

(በታሸጉ የፕላስቲክ መያዣዎች ውስጥ 
ያምጡ)

✓ ሜረኩሪ ነክ ነገሮች*  
(ቴርሞ ሜትር እና ቴርሞ ስታተስ)

✓ ቀለሞች (ዘይት ሙጫ) 
✓ የፕሮፔይን ገንዳዎች   

(20 ፓውንድ ወይም ያነሰ) 

የማይፈቀዱ 
✗ አልካላይን ባትሪ 
✗ ጥይት፣ ፋየርዎርክስ፣ ወዘተ (በዚህ 

ቁጥር ይደውሉ 617 349 3300)  
✗ አስቤስቶስ (የግል አገልግሎት 

ሰጪውን ያነጋግሩ) 
✗ በረኪና ወይም አሞንያ 
✗ የኮንስትራክሽን ውዳቂ 
✗ የተሞላ የጋዝ ሲሊንደር 
✗ ኮምፒውተር / ቲቪ (በመንገድ ዳር 

ብቻ የሚሰበሰብ) 
✗ ባዶ የአየር መሙያ (ሪሳይክል 

በመንገድ ዳር)
✗ የእሳት ማጥፊያ 
✗ በሰውነት ላይ ኢንፈክሽን 

የሚያስከትል ባዮሎጊካል ወይም 
የጨረር ቆሻሻ 

✗ የጭስ ዲተክተር
✗ ሲይርንጅ (617 665 3848 ይደውሉ) 

*አልካላይ ያልሆነ ባትሪ፣ የሞተር ዘይት፣ የሻማ 
ፍሎረሰንት፣ ሜርኩሪ ነክ ነገሮች፣ በሥራ ሰዓት ላይ 
ወደ ሪሳይክሊንግ ያምጧቸው፡፡ 

የቤት ውስጥ አደገኛ ቆሻሻ
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ቀለም  
የደረቁ የቀለም ነክ ነገሮች፣ መክደኛቸው ተከፍቶ 
ለመሰብሰብ ይቻላል።  እንዲተኑ ወይም የማድረቅ 
ሂደቱን ለማፍጠን ኪቲ ሊትር ይጨምሩ።

ስይሪንጅና መርፌ  
አገልግሎት የሰጡ ሲሪንጅና መርፌ በሥርዓቱ በማስወገጃ 
መዝግያ ባለው ተሰናድተው ይቀመጡ ነዋሪዎች ያገለገሉ 
ስሪንጅና መርፌ በተገቢ ሁኔታ ሰብስበው 119 ውንድሶሪ መንገድ ባለው ምድር ቤት 
አምጥተው ያኑሩ። ከመያዣዎች የወጡ መርፈዎች፣ መድሀኒቶች ወይል ሌሎች የመድሀኒት 
መሳርያዎች አይፈቀድም። ነዋሪዎች ስለት ነገሮኝ ሲያገኙ በጤና ማዕከል ያኑሩ፡፡ 

ባትሪዎች  
አልካላይን ያልሆኑ ባተሪዎች እንደ የሴል፣ ሊትየም ወይም 
ወይም ቻርጅ መሆን የሚችሉ ባትሪዎችን ሪሳይክል መደረግ 
ይችላሉ። እነዚህን በሥራ ሰዓት ወይም አደገኛ የሆኑ ቆሻሻዎች 
የሚሰበሰብባቸው ሰዓቶች ወደ ሪሳይክል ማዕከል ያምጡ። 
በአሜሪካን ከ1994 በኋላ የተሠሩ ባትሪዎች ሜርኩሪ ስለሌላቸው 
በቆሻሻ ውስጥ መጣል ይቻላል፡፡ 

ሜርኩሪ  
የሙቀት መለኪያ ተርሞ ሜትርና ፊሎሬሴንት አምፖል ሜርኩሪን 
በውስጣቸው ይይዛሉ፡፡ እነዚህን በሥራ ሰዓት ወይም አደገኛ 
የሆኑ ቆሻሻዎች የሚሰበሰብባቸው ሰዓቶች ወደ ሪሳይክል ማዕከል 
ያምጡ። የፍሎሮሰንት አምፖሎች በአካባቢ በሚገኙ የሐርዲዌር 
ማከማቻ ለሪሳይክልሊከማቹ ይችላሉ። የፍሎሮሴንት አምፑሎች 
ሜሪኩሪ የሚይዙ ቢሆንም እንኳን ኃይል ቆጣቢ በመሆናቸው 
ወደ ማዕከሉ እንዲመጡ ይበረታታሉ፡፡ 

የሚቀጥለው ስብሰብ ማድረግ አልችልም? 
✓ 	ዕቃዎችዎን ጎረቤትዎ እንዲመልስልዎ ይጠይቁ፡፡   
✓	መሣሪያዎችን በብረይንትሪ ወደሚገኘው ክሊን ሀርበርስ ይውሰዱት፡ ስ.ቁ፡ 

718 380 7100። የሚፈለገው ለአንድ ፓውንድ ጥቂት ክፍያ ነው፡፡ በየቅዳሜ 
ጧት፣ ከመጋቢት-ህዳር። ለበለጠ መረጃ ይደውሉ። 

✓ 	ሌግዚንግተን ወደሚገኘው ሚኑቴማፋስሊት ማዕከል ዕቃዎችን ያምጡ ስ.ቁ፡ 
718 862 0500። ክፍያ የሚፈፀመው በዕቃዎቹ ብዛት መሰረት ነው፡፡ 
በዓመት ስብስቡ የሚካሄደው 8 ጊዜ ነው። ለበለጠ መረጃ ይደውሉ።



 

ያልዎትን ዕቃ  ሪሳይክል ለማድረግ ሆነ ለመለገስ እንዲሁም 
ለማስወገድ "ትክክለኛ በሆነ መንገድ ያስወግዱ" የሚለውን የመረጃ 
ማዕከላችንን ይጐብኙ። በየወሩ በኢመይል አጭር የዜና ደብዳቤ 
እንዲደርስዎት ከፈለጉ በድህረገፃችን ይመዝገቡ፡፡  
www.cambridgema.gov/recycle  

 ድህረ ገፃችንን ይጐብኙ
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