
अपने अिधकारो ंको जानें
Massachusetts आप्रवासी और शरणाथ� वकालत गठबंधन



MIRA के बारे में:

प्रोग्राम:
○ वकालत और आयोजन
○ नाग�रकता आवेदन सहायता 
○ नाग�रक सहभािगता

हमारा दृि�कोण एक ऐसा रा�� मंडल - और एक रा��  -
है, जहां सभी लोग उ�ित कर सकें , चाहे वे कही ंसे भी 
आए हो ंया यहां कैसे भी पहंुचे हो ंऔर सभी लोग अपने 
समुदाय के सामािजक, आिथर्क और नाग�रक जीवन में 
पूरी तरह से भाग ले सकें ।



आव्रजन प्रवतर्न का ��रत अवलोकन



आव्रजन प्रणाली: होमलैंड सुरक्षा िवभाग

आव्रजन पुिलस / 
प्रवतर्न, िहरासत 
और िनवार्सन, 

आव्रजन कायर्वाही 
में DHS का 

प्रितिनिध� करना

सीमा पर तथा सीमा, 
जांच चौिकयो ंऔर 
पोट्र्स ऑफ एंट� ी के 
100 मील के भीतर

प्रवतर्न

आव्रजन लाभो ं
(शरण, green 

card, नाग�रकता, 
िवशेष वीज़ा) के

िलए यािचकाओं पर 
िनणर्य लेना

आव्रजन एवं
सीमा शलु्क
प्रवतर्न

सीमा शलु्क
एवं सीमा
सरुक्षा

अमे�रक�
नाग�रकता एवं
आव्रजन सेवाएं



लोग आव्रजन प्रवतर्न के संपकर्  में कैसे आ सकते हैं

• आपरािधक प्रणाली से संपकर्
• िन�ासन आदेश या आपरािधक आरोप होने के बावजूद 
USCIS में लाभ के िलए आवेदन करना

• यात्रा से लौट रहे green card धारक
• छापे और लिक्षत प्रवतर्न
• अ� सीिमत प�र�स्थितयाँ



िनवार्सन के कारण

वैध �स्थित का अभाव 

आपरािधक आधार, िजनमें शािमल हैं: 
- लगभग सभी नशीली दवाओ ंके मामलो ंमें दोषिस�द्ध
- कुछ घरेलू िहंसा, संरक्षण आदेश के उ�ंघन के मामले
- कुछ चोरी, धोखाधड़ी, और भी बहुत कुछ के मामले!

आव्रजन उ�ंघन / धोखाधड़ी

सुरक्षा संबंधी आधार (िगरोह में संिल�ता, आतंकवाद)

कभी-कभी, अपेक्षाकृत 
मामूली और अिहंसक 
अपराधो ंके कारण भी 

green card धारको ंको 
अिनवायर् िनवार्सन का सामना 

करना पड़ सकता है!



िनवार्सन का खतरा िकसे है?

• कोई भी ��� जो अमे�रकी नाग�रक नही ंहै, असुरिक्षत हो सकता है 
यिद वह आपरािधक आरोपो ंया िनवार्सन के पूवर् आदेश जैसे िनवार्सन के 
आधार के अंतगर्त आता है।

• अनिधकृत / िबना द�ावेज़ वाले आप्रवासी 
• शरण या शरणाथ� का दजार् या िकसी अ� प्रकार की सुरक्षा वाले लोग
• वैध स्थायी िनवासी (green card धारक)
• गैर-आप्रवासी (आगंतुक, छात्र, आिद)



अपने अिधकारो ंको जानें
आव्रजन प्रवतर्न के साथ बातचीत में



मूल अिधकार

• अमे�रका में रहने वाले प्र�ेक ��� को 
अमे�रकी संिवधान के तहत कुछ बुिनयादी 
अिधकार प्रा� हैं, चाहे उनकी आव्रजन 
�स्थित कुछ भी हो

• इन अिधकारो ंपर जोर देना और अपने मूल 
अिधकारो ंकी रक्षा करना मह�पूणर् है



अिधकार काडर्

https://www.ilrc.org/red-cards
अिधकार काडर् का इ�ेमाल करने के 

िलए बहुभाषी इ�ोग्रािफ़क
• चुप रहने के अिधकार पर जोर देना मु��ल 

हो सकता है।
• लोगो ंके िलए यह उपयोगी है िक उनके 

बटुए में एक अिधकार काडर् हो िजसे वे 
िनकालकर आव्रजन एजेंटो ंया पुिलस को दे 
सकें । 

https://www.ilrc.org/red-cards
https://www.ilrc.org/sites/default/files/resources/red_cards-how_to-culture_strike_illustrated_0.pdf
https://www.ilrc.org/sites/default/files/resources/red_cards-how_to-culture_strike_illustrated_0.pdf


यिद आप्रवासन अिधकारी आपके घर आ जाएं...
तुरंत दरवाज़ा न खोलें:
• कानूनी तौर पर, आपको तब तक दरवाज़ा खोलने की जरूरत नही ंहै 

जब तक िक अिधकारी आपको �ायाधीश द्वारा ह�ाक्ष�रत वारंट न दे।

• अिधका�रयो ंसे अपना प�रचय देने को कहें (एजेंसी, नाम, ID) 

• पूछें  िक �ा उनके पास �ायाधीश द्वारा ह�ाक्ष�रत वारंट है

• दरवाजे के नीचे “अपने अिधकार जानें” काडर् को सरकाएं 

• आपको चुप रहने और वकील रखने का अिधकार है। यिद आप इसका 
इ�ेमाल करना चाहते हैं, तो अिधका�रयो ंसे कहें िक "मैं चुप रहने के 
अपने अिधकार का और एक वकील का अनुरोध करता हंू।"

• िकसी अमे�रकी नाग�रक िमत्र या प�रवार या वकील को कॉल करें



कानून प्रवतर्न अिधकारी मेरे घर में कब प्रवेश 
कर सकते हैं?

�ाियक वारंट



वारंट
आव्रजन वारंट का उदाहरण: नही ंदेता 

�ायाधीश द्वारा ह�ाक्ष�रत वारंट का उदाहरण: घर में प्रवेश के िलए आव्रजन अनुमित



ड� ाइिवंग लाइसेंस

आपको यह करना होगा: केवल पूणर् ड� ाइिवंग लाइसेंस होने पर ही गाड़ी 
चलानी है, परिमट होने पर नही ं

परिमट होने पर वाहन चलाने के िलए, आपकी कार में कोई ऐसा ��� 
होना चािहए जो:

1) 1 साल से गाड़ी चला रहा हो
2) 21 वषर् से अिधक आयु का हो
3) ड� ाइवर के बगल में बैठा हो



यिद आप गाड़ी चलाते समय रोके जाएं...
यिद आप Massachusetts में रहते हैं तो चाहे आपकी आव्रजन 
�स्थित जो भी हो, आप ड� ाइिवंग लाइसेंस प्रा� करने के पात्र हैं!

• कार में ही रहें। अपने हाथ �ीय�रंग �ील पर रखें तािक अिधकारी 
उ�ें देख सकें । 

• आपको िकसी भी सवाल का जवाब देने की जरूरत नही ंहै, लेिकन 
ड� ाइवर को नाम और पता बताना होगा। अपना KYR काडर् िदखाएं।

• यिद पुिलस के पास यह मानने का कोई संभािवत कारण है िक आप 
िकसी अपराध में शािमल रहे हैं तो वह आपकी कार की तलाशी ले 
सकती है

• �� रूप से बताएं िक आप तलाशी के िलए सहमत नही ंहैं

• झठेू द�ावेज उपल� न कराएं



यिद आव्रजन अिधकारी या पुिलस आपको 
सावर्जिनक स्थान पर रोके...
• शांत रहें - भागें नही ंया िगर�ारी का िवरोध न करें !
• पूछें  िक �ा आप िगर�ार हैं या जाने के िलए आज़ाद हैं। 
• चुप रहें और कहें िक आप वकील से बात करना चाहते हैं। 
• जब तक आपको िगर�ार नही ंिकया जाता है, तब तक आपके पास िफंगरिपं्रट न 

देने का अिधकार है।
• यिद पुिलस को उिचत संदेह हो िक आप हिथयारबंद और खतरनाक हैं तो वह 

आपकी तलाशी ले सकती है। 
• यिद आपके पास वैध आव्रजन द�ावेज हैं और आपकी आयु 18 वषर् से �ादा है, 

तो कानून के अनुसार आपको वे द�ावेज अपने साथ रखना जरूरी है।
• आपको वकील रखने का अिधकार है। िकसी वकील को बुलाने के िलए कहें।

कभी भी झठेू द�ावेज न दें!



कैसे तैयार रहें
• यिद कोई अिधकारी आपसे सवाल पूछे या आपके घर आए तो अपने अिधकारो ं

को जानें।

• अपने प�रवार के सद�ो ंऔर/या िकसी वकील/संगठन िजस पर आप िव�ास 
करते हो,ं के फोन नंबर याद रखें। िहरासत में रहने के दौरान आप शायद 
केवल एक ही फोन कॉल कर सकें गे!

• िकसी अमे�रकी नाग�रक या िकसी ऐसे ��� के बारे में सोचें, िजसके पास 
आव्रजन दजार् हो और िजस पर आप भरोसा करते हो,ं जो आव्रजन �ायाधीश 
द्वारा जमानत िदए जाने पर आपके िलए जमानत रािश का भुगतान कर सके।



िगर�ारी और िहरासत
▪ यिद आपको िगर�ार िकया जाता है या िहरासत में िलया जाता है, तो यह न 

करें :
▪ िकसी वकील के मागर्दशर्न के िबना िकसी भी चीज़ पर ह�ाक्षर करना या 

“�ै��क प्रस्थान” करना
▪ अपने अिधकारो ंके बारे में जानकारी के िलए आव्रजन एजेंटो ंपर भरोसा 

करें ; त�ो ंके िलए वकील से पूछें ।
▪ आपको ये अिधकार है: 

▪ चुप रहना।
▪ िकसी वकील या प�रवार के सद� को कॉल करना
▪ िहरासत में वकील से मुलाकात करवाए जाना
▪ अपने वािण� दूतावास से संपकर्  करना

आप िकसी ऐसे ��� को खोजने के िलए ऑनलाइन बंदी लोकेटर का इ�ेमाल कर 
सकते हैं िजसे आव्रजन िवभाग द्वारा िहरासत में िलया गया है

https://locator.ice.gov/odls/#/search


जमानत पर �रहाई

• आव्रजन प्रवतर्न एजेंसी उन ���यो ंको आव्रजन िहरासत में रखने का िवक� 
चुन सकती है िज�ें वह िनवार्िसत करना चाहती है

• यिद िहरासत में िलया जाता है, तो कई ��� अपना मामला लंिबत रहने तक 
जमानत पर �रहाई का अनुरोध कर सकते हैं।
• आप आव्रजन �ायाधीश से जमानत के िनणर्य की समीक्षा करने का 

अनुरोध कर सकते हैं
• प�रवार और समुदाय के बीच मजबूत संबंध िदखाने से मदद िमलती है
• केवल वही ��� जो अमे�रकी नाग�रक है या िजसके पास वैध 

आव्रजन �स्थित है, उसे जमानत का भुगतान करने के िलए आव्रजन 
कायार्लय जाना चािहए



अपने अिधकारो ंको जानें: प�रवार की 
तैयारी



माता-िपता के अिधकार
▪ चाहे आप्रवासन �स्थित जो भी हो, आपको अपने ब�ो ंके बारे में िनणर्य लेने 

का अिधकार है
▪ आपको अपने ब�ो ंके बारे में जानकारी देने की जरूरत नही ंहै, लेिकन 

यिद आप उनके प्राथिमक देखभालकतार् हैं तो आप आव्रजन िवभाग को 
बताना चाहेंगे।

▪ आपको ब�े की CARE की �वस्था करने का अिधकार है
▪ आप िगर�ारी के समय फोन कॉल के िलए कह सकते हैं और पूछ 

सकते हैं िक आप अपने ब�ो ंसे कैसे संपकर्  कर पाएंगे
▪ यिद आपके ब�े पालन-पोषण प्रणाली में हैं, तो आपको िहरासत से लेकर 

िनवार्सन के बाद भी बाल क�ाण कायर्वाही में भाग लेने का अिधकार है, 
जब तक िक आपके माता-िपता के अिधकार समा� न कर िदए गए हों
▪ िहरासत और िनवार्सन को प�र�ाग नही ंमाना जाएगा



प�रवार की तैयारी

Massachusetts प�रवार तैयारी पैकेट
Boston Medical Center प�रवार तैयारी योजना
अ� रा�ो ंमें प�रवार की तैयारी

https://www.masslegalservices.org/content/family-preparedness-packets
https://www.bmc.org/sites/default/files/Programs___Services/Programs_for_Adults/center-family-navigation-community-health-promotion/1-Family-Preparedness-Plan.pdf
https://cliniclegal.org/epif


प�रवार की तैयारी
●प�रवार तैयारी योजना �ा है?
○ एक ऐसा उपकरण जो आपको अपने प�रवार की CARE करने के बारे में

सूिचत िनणर्य लेने में मदद कर सकता है
○ सुरक्षा योजना जो िहरासत या िनवार्सन के खतरे का सामना कर रहे माता-

िपता और देखभाल करने वालो ंको िन�िल�खत के बारे में िनणर्य लेने का 
मौका प्रदान करती है:
■ आपकी अनुप�स्थित में आपके ब�ो ंकी CARE कौन करेगा
■ आपकी अनुप�स्थित में ब�े की शैिक्षक, िचिक�ा और भावना�क 

आव�कताओ ंको पूरा करने की योजनाएँ
■ पुनिमर्लन की योजनाएँ



योजना बनाना 
�ूल संपक� को अपडेट करें : सुिनि�त करें  िक आपके पास कुछ ऐसे लोगो ंकी सही संपकर्  जानकारी है 
िजन पर आप भरोसा करते हैं िक वे आपके ब�े को �ूल से लेने आ सकते हैं, यिद आप ऐसा न कर 
सकें । �ूल को बताएं िक आप �ूल द्वारा आपकी जानकारी की सुरक्षा के िलए जारी की गई िकसी भी 
िनद� िशका में से “ऑ�-आउट” करना चाहते हैं।

अपने ब�े के ज� को अपने िवदेशी वािण� दूतावास में पंजीकृत कराएं: यिद आपका ब�ा आपके 
देश की यात्रा करना या वहां आना चाहता है, तो यह आसान हो सकता है यिद उसका ज� पहले से ही 
वािण� दूतावास में पंजीकृत हो। 

अपने ब�े के िलए पासपोटर् हेतु आवेदन करें : अिधकांश सरकारो ंको यह अपेक्षा होती है िक उनके ब�े 
को पासपोटर् प्रा� करने के िलए माता-िपता दोनो ंकी अनुमित हो। यिद आपके पास एकमात्र कानूनी अिभरक्षा 
है या कोई िविश� �ायालय आदेश है तो आपको दूसरे माता-िपता की अनुमित की जरूरत नही ंहै। 

यात्रा पत्र िलखें: यिद आपके ब�े को अमे�रका से बाहर यात्रा करने की जरूरत है, तो उ�ें एक नोटरीकृत 
पत्र चािहए हो सकता है जो उ�ें िकसी िव�सनीय वय� के साथ यात्रा करने की अनुमित देता है। सटीक 
िनद�श प्रा� करने के िलए आप िकसी एयरलाइन या अपने वािण� दूतावास से संपकर्  करना चाह सकते हैं। 



अनौपचा�रक 
िवक�

● उन लोगो ंसे बात करना 
िजनसे आप अपने ब�े की
CARE करवाना चाहते हैं या
यह िलखना िक आप 
आपातकालीन �स्थित में �ा 
चाहते हैं

● सबसे आसान है, लेिकन यह
देखभाल करने वाले को 
कानूनी अिधकार नही ंदेता है 
और हो सकता है िक आपके
ब�े का �ूल या डॉ�र 
आपकी योजना का पालन न
करें

देखभालकतार् 
प्रािधकरण 
शपथपत्र

● देखभलकतार् को 2 साल तक 
आपके ब�े की �ा�
देखभाल और िशक्षा के बारे में 
िनणर्य लेने का अिधकार देता 
है 

● माता-िपता के पास सभी
अिधकार सुरिक्षत रहते हैं और 
वे िकसी भी समय इसे समा� 
कर सकते हैं

● माता-िपता और 2 गवाहो ंके 
नोटरीकृत ह�ाक्षर जरूरी हैं

अस्थायी एजेंट
प्रािधकरण

● "एजेंट" या आपके द्वारा चुने गए 
��� को, माता-िपता द्वारा 
आपके ब�े के िलए िलए जाने 
वाले िकसी भी िनणर्य (िववाह और 
गोद लेने को छोड़कर) को लेने की 
अनुमित देता है, िजसमें संपि� 
और िव� के बारे में िनणर्य शािमल 
हैं

● प्रभावी होने के बाद यह 60 िदनो ं
के िलए वैध है, लेिकन इसे 
नवीनीकृत िकया जा सकता है

● यिद उपल� हो ंतो माता-िपता 
दोनो ंको ह�ाक्षर करना होगा

● एजेंट और 2 गवाहो ंद्वारा 
ह�ाक्ष�रत होना चािहए

संरक्षण

● कानूनी अिभभावक के पास 
माता-िपता के सभी 
अिधकार होते हैं, लेिकन 
वह माता-िपता के बजाय 
इन अिधकारो ंका प्रयोग 
करता है

● �ायालय के ज़�रए प्रा� 
िकया जाना चािहए



मह�पूणर् दस्�ावेज

● सभी आव्रजन द�ावेजो ंको सुरिक्षत रखना तथा 
यह सुिनि�त करना बहुत मह�पूणर् है िक कोई 
भी पेज खो न जाए।

● कई द�ावेजो ंमें आव्रजन पहचान सं�ा होती है 
(जो A अक्षर से शुरू होती है और 8 या 9 अंको ं
की होती है)

● कुछ द�ावेजो ंमें सुनवाई या अ� आव्रजन 
िनयु��यो ंकी तारीखें अंिकत होती हैं - ये तारीखें 
बहुत मह�पूणर् होती हैं!



लाभ और सावर्जिनक प्रभार तक 
सुलभता



मु� बातें

● आप्रवासी माता-िपता अमे�रकी नाग�रक ब�ो ंके िलए हमेशा आवेदन कर 
सकते हैं - भले ही माता-िपता पात्र न हो!ं

• ब�ो ंके िलए आवेदन करने हेतु माता-िपता को SSN या आव्रजन �स्थित के प्रमाण की जरूरत 
नही ंहै, लेिकन िफर भी माता-िपता को अपनी आय का स�ापन अव� करना होगा। 

● लाभ पाने के िलए आपको अमे�रकी नाग�रक होने की जरूरत नही ंहै
● वतर्मान िनयम के तहत, आय रखरखाव और दीघर्कािलक निस�ग होम CARE के 

िलए नकद सहायता के अलावा अ� लाभो ंके िलए आवेदन करने या प्रा� करने 
पर कोई आव्रजन संबंधी प�रणाम नही ंहैं

● Massachusetts में रा� लाभ एजेंिसयां और �ा� सेवा प्रदाता ICE को 
आप्रवािसयो ंकी सूचना नही ंदेते हैं



सावर्जिनक प्रभार िनयम

कई आप्रवािसयो ंपर सावर्जिनक प्रभार लागू नही ं होता। 

इन पर लागू
होता है:

green card (वैध स्थायी
िनवास) या वीज़ा के िलए 
आवेदन करने वाले 
आप्रवासी 
संयु� रा� अमे�रका में 
प्रवेश करने के िलए।

इन पर लागू नही ंहोता:

● अमे�रकी नाग�रक
● नाग�रकता आवेदक
● green card नवीनीकरण
● शत� को हटाना
● शरणाथ�/शरणाथ�
● VAWA

● T/U वीज़ा
● िवशेष आप्रवासी िकशोर
● DACA आवेदन या नवीनीकरण
● TPS आवेदन या नवीकरण
● मानवीय पैरोल



लाभ एवं सावर्जिनक प्रभार

वतर्मान िनयम के अंतगर्त केवल दो प्रकार के लाभो ंपर 
िवचार िकया जाता है:

● आय रखरखाव के िलए नकद सहायता

● सरकारी खचर् पर दीघर्कािलक CARE के िलए 
संस्थागतकरण

सावर्जिनक प्रभार परीक्षण का सामना करने वाले �ादातर 
लोग परीक्षण में िमलने वाले लाभो ंके िलए पात्र नही ंहोते हैं।



वतर्मान िनयम के अंतगर्त अिधकांश लाभो ंपर 
िवचार नही ंिकया जाता

�ा� देखभाल कायर्क्रम,
जैसे MassHealth और 
सामुदाियक �ीिनक

खाद्य कायर्क्रम, जैसे 
SNAP, WIC, और �ूल 
लंच

िकराया सहायता, जैसे 
से�न 8, RAFT, EA 
आश्रय और सावर्जिनक 
आवास

काम से िमलने वाले
नकद लाभ, जैसे 
बेरोज़गारी, सामािजक 
सुरक्षा और पेंशन

रा�-आधा�रत, 
गैर-नकद 
कायर्क्रम

Massachusetts के िलए “सुरिक्षत लाभ” सूची: https://miracoalition.org/wp-
content/uploads/2022/10/Massachusetts-Safe-to-Use-Benefits-October-2022.pdf

https://miracoalition.org/wp-content/uploads/2022/10/Massachusetts-Safe-to-Use-Benefits-October-2022.pdf
https://miracoalition.org/wp-content/uploads/2022/10/Massachusetts-Safe-to-Use-Benefits-October-2022.pdf


�ा यह िनयम बदल सकता है?

• वतर्मान िनयम को हमारे संघीय िविनयमो ंमें शािमल कर िलया गया है और 
यह �ायालय की चुनौितयो ंसे बच गया है

• ट� � प्रशासन पुराने िनयम को दोबारा लागू करने की कोिशश कर सकते 
हैं लेिकन:
• यहां तक िक पुराना िनयम भी कुछ ही लोगो ंपर लागू होता था
• कोई भी प�रवतर्न तुरंत प्रभावी नही ंहोगा
• िकसी भी प�रवतर्न को आप्रवासी अिधकार अिधव�ाओं द्वारा चुनौती दी 

जाएगी



अपने अिधकारो ंको जानें: कानूनी 
सहायता कहां से प्रा� करें





यिद मैं धोखाधड़ी का िशकार हो गया हंू तो मुझे 
�ा करना चािहए?

आप �रपोटर् कर सकते हैं! इससे दूसरो ंकी सुरक्षा में मदद िमलेगी और आपकी 
�स्थित को भी बेहतर बनाने में मदद िमलेगी। आप िन�िल�खत को �रपोटर् कर 
सकते हैं:
• Massachusetts अटॉन� जनरल का कायार्लय: (617) 963-2917 या

https://www.eform.ago.state.ma.us/ago_eforms/forms/piac_ecomplaint.action
• Massachusetts बोडर् ऑफ बार ओवरिसयसर्: 

https://www.massbbo.org/s/complaints
• आव्रजन �ायालय धोखाधड़ी और दुरुपयोग रोकथाम कायर्क्रम (यिद आप 

पहले से ही आव्रजन �ायालय में हैं): (703) 305-0470 या 
EOIR.Fraud.Program@usdoj.gov

https://www.eform.ago.state.ma.us/ago_eforms/forms/piac_ecomplaint.action
https://www.massbbo.org/s/complaints


आव्रजन के कानूनी संसाधन 

• Massachusetts में कानूनी सेवा िनद� िशका:
• Massachusetts कानूनी संसाधन खोजक: 

https://masslrf.org/en/home
• आव्रजन �ायालय कानूनी सेवाओ ंकी सूची: 

https://www.justice.gov/eoir/file/ProBonoMA/download
• बो�न शहर में िनः शु� परामशर्: 

https://masslrf.org/en/programs/view/boston_immig_clinic
• Massachusetts के बाहर कानूनी सेवा िनद� िशका:

• आव्रजन अिधव�ा नेटवकर्  कानूनी िनद� िशका: 
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/

https://masslrf.org/en/home
https://www.justice.gov/eoir/file/ProBonoMA/download
https://masslrf.org/en/programs/view/boston_immig_clinic
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/


और अिधक संसाधन
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