
आफ्ना अिधकारहरू जा�ुहोस्
Massachusetts आप्रवासी र शरणाथ� वकालत गठब�न



MIRA को बारेमा:

कायर्क्रमहरू:
○ वकालत र संगिठत
○ नाग�रकता आवेदन सहायता 
○ नाग�रक संल�ता

हाम्रो दृि� भनेको रा�� म�ल – र एउटा रा��  हो –
ितनीहरू जहाँबाट आए पिन वा जसरी यहाँ आए पिन 
जहाँ सबै फ�ाउन सक्छन् र सबैले आफ्नो समुदायको 
सामािजक, आिथर्क र नाग�रक जीवनमा पूणर् रूपमा 
सहभागी हुन सक्छन्।



अ�ागमन प्रवतर्नको दु्रत िसंहावलोकन



अ�ागमन प्रणाली: 
होम�ा� सुरक्षा िवभाग

अ�ागमन 
कायर्वाहीमा DHS 
को प्रितिनिध� गन�
अ�ागमन प्रहरी / 
प्रवतर्न, िहरासत र 

िनवार्सन

सीमाना र चेकपो� 
र प्रिवि�हरूको

ब�रगाहको 100
माइल िभत्रको 

सीमानाको प्रवतर्न

अ�ागमन लाभहरू 
(शरण, िग्रन काडर्, 
नाग�रकता, िवशेष 

िभसाहरू) का लािग 
यािचकाहरू िनणर्य 

गदर्छ।

अ�ागमन र 
भ�ार प्रवतर्न

भ�ार र 
सीमाना 
सुरक्षा

अमे�रकी 
नाग�रकता र 
आप्रवासन 
सेवाहरू



कसरी मािनसहरू अ�ागमन प्रवतर्नसँग 
स�कर् मा आउन सक्छन्

• आपरािधक प्रणालीसँग स�कर्
• हटाउने आदेश वा आपरािधक आरोप लगाउँदा USCIS मा 
लाभका लािग आवेदन िदँदा

• यात्राबाट फिकर् दै गरेका िग्रन काडर् धारकहरू
• छापा र लिक्षत प्रवतर्न
• अ� सीिमत प�र�स्थितहरू



िनवार्सनका लािग कारणहरू

वैधािनक �स्थितको अभाव 

िन�सिहत आपरािधक आधारहरू: 
- लगभग सबै लागूऔषध दोषी ठह�रएका
- केिह घरेलु िहंसा, संरक्षण आदेशको उ�ङ्घन
- केिह चोरी, ठगी र अझै धेरै!

अ�ागमन उ�ङ्घन / ठगी

सुरक्षासँग स���त आधारहरू (िगरोहको संल�ता, आतङ्कवाद)

किहलेकाही,ँ अपेक्षाकृत 
साना र अिहंसक 

अपराधहरूले िग्रन काडर्
धारकहरूलाई पिन अिनवायर्
िनवार्सनको नेतृ� गनर् सक्छ!



िनवार्सनको जो�खममा को छन्?

• अमे�रकी नाग�रक नभएको जो कोही पिन आपरािधक आरोप वा
िनवार्सनको पूवर् आदेशज�ा िनवार्सनको आधारमा पदार् कमजोर हुन 
सक्छन्।

• अनिधकृत / अप्रमािणत आप्रवासीहरू 
• आश्रय वा शरणाथ� �स्थित भएका ���हरू वा अ� कुनै प्रकारको सुरक्षा
• वैध स्थायी बािस�ाहरू (िग्रन काडर् धारकहरू)
• अ�ागमन प्रवतर्नसँग अ�रिक्रयामा



आफ्ना अिधकारहरू जा�ुहोस्
गैर-आप्रवासीहरू (आग�ुक, 
िवद्याथ�हरू, आिद)



आधारभूत अिधकारहरू

• संयु� रा� अमे�रकामा बसोबास गन� सबैसँग अ�ागमन �स्थित 
जेसुकै भए पिन अमे�रकी संिवधानअ�गर्त  केही आधारभूत 
अिधकारहरू छन्

• यी अिधकारहरूलाई जोड िदन र हाम्रो आधारभूत अिधकारहरूको 
संरक्षण गनर् मह�पूणर् छ



अिधकार काडर्

https://www.ilrc.org/red-cards
अिधकार काडर् प्रयोग गनर्का लािग 

बहुभािषक इ�ोग्रािफक
• मौन ब�े अिधकार दावी गनर् गाह्रो हुन 

सक्छ।
• मािनसहरूका लािग आफ्नो वालेटमा

अिधकार काडर् हुनु उपयोगी हुन्छ जुन 
उनीहरूले िनकालेर अ�ागमन एजे� वा 
प्रहरीलाई िदन सक्छन्। 

https://www.ilrc.org/red-cards
https://www.ilrc.org/sites/default/files/resources/red_cards-how_to-culture_strike_illustrated_0.pdf
https://www.ilrc.org/sites/default/files/resources/red_cards-how_to-culture_strike_illustrated_0.pdf


यिद अ�ागमन तपाईकंो घरमा आए भने...
तुरु�ै ढोका नखोल्नुहोस्: 
• कानुनी रूपमा, तपाईंले ढोका खोल्न आव�क छैन जबस� अिधकारीले 

तपाईंलाई �ायाधीशद्वारा ह�ाक्षर गरेको पक्राउ पुज� प्रदान गद�नन्।

• अिधकारीहरूलाई आफ्नो पिहचान गनर् सोध्नुहोस् (एजे�ी, नाम, आइडी) 

• ितनीहरूसँग �ायाधीशद्वारा ह�ाक्षर ग�रएको पक्राउ पुज� छ भने सोध्नुहोस्

• ढोका मुिनबाट "तपाईंको अिधकार जा�ुहोस्" काडर् �ाइड गनुर्होस् 

• तपाईंलाई मौन ब�े र विकलसँग कुरा गन� अिधकार छ। यिद तपाईं �सलाई 
आह्वान गनर् रो��हुन्छ भने, अिधकारीहरूलाई भ�ुहोस् "म मौनता र विकलसँग 
कुरा गन� मेरो अिधकार अनुरोध गदर्छु।"

• अमे�रकी नाग�रक िमत्र वा प�रवार वा विकललाई कल गनुर्होस्



कानुन प्रवतर्न किहले मेरो घरमा प्रवेश गनर् 
सक्छन्?

�ाियक पक्राउ पुज�



पक्राउ पुज�हरू
अ�ागमन वारे�को उदाहरण: िदँदैनन् 

घर प्रवेश गनर् �ायाधीशद्वारा ह�ाक्षर ग�रएको अ�ागमन अनुमितको पक्राउ पुज�को उदाहरण



सवारी चालक अनुमितपत्र

तपाईलें अिनवायर् रूपमा: पूणर् सवारी चालक अनुमितपत्रमा मात्र ड� ाइभ 
गनुर्पछर् , पिमर्टमा होइन

पिमर्टमा ड� ाइभ गनर्का लािग, तपाईसँंग कारमा कोही हुनु पछर्  जो:
1) 1 वषर्दे�ख गाडी चलाउँदै आएका छन्
2) उमेर 21 वषर् भ�ा मािथ छ
3) चालकको छेउमा बसेका छन्



यिद तपाईलंौ गाडी चलाउँदा रो�ुभयो भने…
यिद तपाई ंMassachusetts मा ब�ुहुन्छ भने तपाई ंअ�ागमन �स्थितको 

वा�ा नगरी सवारी चालक अनुमितपत्र प्रा� गनर् यो� हुनुहुन्छ!

• कारमा नै ब�ुहोस्। ��य�रङ िह्वलमा आफ्नो हात राख्नुहोस् तािक 
अिधकारीले ितनीहरूलाई दे� सकून्। 

• तपाईंले कुनै पिन प्र�को जवाफ िदन आव�क छैन तर सवारी चालकले 
नाम र ठेगाना प्रदान गनुर् पछर् । आफ्नो KYR काडर् देखाउनुहोस्।

• यिद तपाईं अपराधमा संल� हुनुहुन्छ भनी िव�ास गन� स�ािवत कारण छ 
भने प्रहरीले तपाईंको कार खो� सक्छन्

• तपाईलें खोजीमा सहमित जनाउनुभएको छैन भनी �� रूपमा
बताउनुहोस्

• न�ली कागजातहरू प्रदान नगनुर्होस्



यिद अ�ागमन वा प्रहरीले तपाईलंाई सावर्जिनक 
रूपमा रोक्छन् भने…
• शा� रहनुहोस् - भा�े वा िगर�ारीको प्रितरोध गन� नगनुर्होस्!
• तपाईं िगर�ारमा हुनुहुन्छ वा जान स�ुहुन्छ भनेर सोध्नुहोस्। 
• मौन रहनुहोस् र तपाई ंएक विकलसँग कुरा गनर् चाहनुहुन्छ भ�ुहोस्। 
• तपाईंलाई िगर�ार नगरेस� िफङ्गरिप्र� नगन� अिधकार छ।
• यिद तपाईं सश� र खतरनाक हुनुहुन्छ भ�े उिचत शङ्का छ भने प्रहरीले तपाईंलाई 

खो� सक्छ। 
• यिद तपाईंसँग वैध अ�ागमन कागजातहरू छन् र तपाईं 18 वषर्भ�ा मािथको 

हुनुहुन्छ भने, कानुनी रूपमा तपाईंले ती कागजातहरू आफूसँग बो�ु पछर् ।
• तपाईंसँग विकलसँग कुरा गन� अिधकार छ। विकललाई कल गनर् अनुरोध गनुर्होस्।

किह�ै पिन झुटा कागजातहरू प्रदान नगनुर्होस्!



कसरी तयार हुने
• कुनै अिधकारीले तपाईंलाई प्र� सोधे वा आफ्नो घरमा आएमा आफ्ना 

अिधकारहरू जा�ुहोस्।

• तपाईंको प�रवारका सद�हरू र/वा तपाईंले िव�ास गन� विकल/संस्थाका लािग 
फोन न�रहरू सम्झनुहोस्। िहरासतमा हँुदा तपाईलें मात्र एउटा फोन कल 
गनर् स�ुहुन्छ!

• यिद तपाईंलाई अ�ागमन �ायाधीशले अनुमित िदन्छन् भने तपाईंले िव�ास गन� 
ब� भु�ानी गनर् स�े अमे�रकी नाग�रक वा अ�ागमन �स्थित भएको कसैको 
बारेमा सो�ुहोस्।



िगर�ारी र िहरासत
▪ यिद तपाईं िगर�ार वा िहरासतमा हुनुहुन्छ भने, िन� कायर्हरू नगनुर्होस्:

▪ विकलको िनद�शनिबना कुनै पिन कुरामा ह�ाक्षर नगनुर्होस् वा "�ै��क 
प्रस्थान" नगनुर्होस्

▪ तपाईंलाई आफ्ना अिधकारहरूको बारेमा जानकारी प्रदान गनर् 
अ�ागमन एजे�हरूमा भर पनुर्होस्; त�हरूका लािग विकललाई 
सोध्नुहोस्।

▪ तपाईंसँग िन� अिधकार छन्: 
▪ मौन रहनुहोस्।
▪ विकल वा प�रवारको सद�लाई कल गनुर्होस्
▪ िहरासतमा विकलद्वारा भेट्नुहोस्
▪ आफ्नो वािण� दूतावासमा स�कर्  गनुर्होस्

अ�ागमनद्वारा िहरासतमा परेको ���लाई भेट्टाउन तपाईलें अनलाइन 
िहरासतमा परेकाको खोजीकतार् प्रयोग गनर् स�ुहुन्छ

https://locator.ice.gov/odls/#/search
https://locator.ice.gov/odls/#/search


धरौटीमा �रहा

• अ�ागमन प्रवतर्नले अ�ागमन िहरासतमा िनवार्सन गनर् खोिजरहेका 
���हरूलाई रा� छनौट गनर् सक्छन्

• यिद िहरासतमा रा�खएको छ भने, धेरै ���हरूले आफ्नो मािमला िवचाराधीन 
हँुदा धरौटीमा �रहा गनर् अनुरोध गनर् सक्षम हुन्छन्।
• तपाईलें अ�ागमन �ायाधीशलाई धरौटीको िनणर्य समीक्षा गनर् 

अनुरोध गनर् स�ुहुन्छ
• यसले बिलयो पा�रवा�रक र सामुदाियक स�� देखाउन मद्दत गदर्छ
• अमे�रकी नाग�रक वा कानुनी अ�ागमन �स्थित भएको ��� मात्र 

धरौटी भु�ानी गनर् अ�ागमनमा जानु पछर्



आफ्नो अिधकार जा�ुहोस्: पा�रवा�रक 
तयारी



आमाबुवाका अिधकारहरू
▪ तपाईंलाई अ�ागमन �स्थित जेसुकै भए पिन आफ्ना बालबािलकाको बारेमा 

िनणर्यहरू गन� अिधकार छ
▪ तपाईंले आफ्ना बालबािलकाको बारेमा जानकारी उपल� गराउनु पद�न तर 

तपाईं प्राथिमक हेरचाहकतार् हुनुहुन्छ भने अ�ागमनलाई बताउन 
स�ुहुन्छ।

▪ तपाईंसँग ब�ाको हेरचाहका लािग प्रब� गन� अिधकार छ।
▪ तपाईं आशङ्काको समयमा फोन कलका लािग अनुरोध गनर् स�ुहुन्छ र 

आफ्ना बालबािलकालाई कसरी स�कर्  गनर् स�ुहुन्छ भनेर सो� 
स�ुहुन्छ।

▪ यिद तपाईंका बालबािलका पालनपोषण प्रणालीमा छन् भने, तपाईंसँग 
आमाबुवाको अिधकार समा� नभएस� िहरासतबाट र िनवार्सनपिछ बाल 
क�ाण कायर्वाहीमा सहभागी हुने अिधकार छ।
▪ िहरासत र िनवार्सनले प�र�ाग गठन गद�न



पा�रवा�रक तयारी

Massachusetts पा�रवा�रक तयारी �ाकेट
Boston Medical Center प�रवा�रक तयारी योजना
अ� रा�हरूमा पा�रवा�रक तयारी

https://www.masslegalservices.org/content/family-preparedness-packets
https://www.bmc.org/sites/default/files/Programs___Services/Programs_for_Adults/center-family-navigation-community-health-promotion/1-Family-Preparedness-Plan.pdf
https://cliniclegal.org/epif


पा�रवा�रक तयारी
●पा�रवा�रक तयारी योजना भनेको के हो?
○ उपकरण जसले तपाईंलाई आफ्नो प�रवारको हेरचाह कसरी गन� भ�ेबारे 

सूिचत िनणर्यहरू गनर् मद्दत गनर् सक्छ।
○ सुरक्षा योजना जसले िहरासत वा िनवार्सनको खतरा सामना ग�ररहेका 

आमाबुवा र हेरचाहकतार्हरूलाई िन�बारे िनणर्य गन� अवसर प्रदान गदर्छ:
■ तपाईंको अनुप�स्थितमा तपाईंको बालबािलकाको हेरचाह कसले गन� छन्
■ तपाईंको अनुप�स्थितमा ब�ाको शैिक्षक, िचिक�ा र भावना�क 

आव�कताहरू पूरा गन� योजनाहरू
■ पुनिमर्लनका योजनाहरू



योजना बनाउने प्रिक्रया 
िवद्यालय स�कर् हरू अद्याविधक गनुर्होस्: यिद तपाईंले स�ुभएन भने तपाईंको ब�ालाई �ुलबाट 
�ाउन िव�ास गन� केही ���हरूका लािग तपाईंसँग सही स�कर्  जानकारी छ भनी सुिनि�त 
गनुर्होस्। तपाईंको जानकारी सुरिक्षत गनर् िवद्यालयले राखेको कुनै पिन िनद� िशका जानकारीमा तपाईंले 
"नरा�" चाहनुभएको िवद्यालयलाई भ�ुहोस्।

तपाईंको ब�ाको ज� तपाईंको िवदेशी वािण� दूतावासमा दतार् गनुर्होस्: यिद तपाईंको ब�ा यात्रा गनर् वा 
तपाईंको गृह देशमा जान चाहन्छ भने, ितनीहरूको ज� वािण� दूतावासमा दतार् ग�रएको छ भने सिजलो 
हुन सक्छ। 

तपाईकंो ब�ाका लािग राहदानीका लािग आवेदन िदनुहोस्: धेरैजसो सरकारहरूले आफ्नो ब�ालाई 
राहदानी िलनका लािग आमाबुवा दुवैले अनुमित िदनु पछर् । यिद तपाईंसँग एकमात्र कानुनी िहरासत वा िवशेष 
अदालतको आदेश छ भने तपाईंलाई अ� अिभभावकको अनुमित आव�क पद�न। 

यात्रा पत्र लेख्नुहोस्: यिद तपाईंको ब�ालाई अमे�रका बािहर यात्रा गनर् आव�क छ भने, ितनीहरूलाई एक 
िव�सनीय वय�सँग यात्रा गनर् अनुमित िदने अिधकारीद्वारा प्रमािणत ग�रएको पत्र आव�क पनर् सक्छ। 
सटीक िनद�शनहरू प्रा� गनर्का लािग तपाईं एयरलाइन वा तपाईंको वािण� दूतावासमा स�कर्  गनर् 
स�ुहुन्छ। 



अनौपचा�रक 
िवक�

● आफ्नो ब�ाको हेरचाह 
गराउन चाहनुभएको 
���हरूसँग कुरा गनुर् वा 
आपतकालीन अवस्थामा के 
होस भ�े चाहन्छु भनेर 
लेख्नु सबैभ�ा सिजलो 
कुरा हो

● तर यसले हेरचाहकतार्लाई 
कानुनी अिधकार िदँदैन र 
तपाईंको ब�ाको िवद्यालय 
वा डा�रले तपाईंको
योजना पालना नगनर् 
सक्छन्।

हेरचाहकतार् 
प्रािधकरण शपथ

पत्रले

● �ाहारकतार्लाई तपाईंको 
ब�ाको �ा� �ाहार र 2 
वषर् स�को िशक्षाको बारेमा 
िनणर्य गन� अिधकार िदन्छ। 

● आमाबुवाहरूले सबै अिधकार 
राख्छन् र यसलाई कुनै पिन 
समयमा समा� गनर् सक्छन्

● आमाबुवा र 2 जना साक्षीको 
ह�ाक्षर, अिधकारीद्वारा 
प्रमािणत ग�रएको पत्र चािहन्छ

अस्थायी एजे�
प्रािधकरण

● "एजे�" वा तपाईंले रो��भएको 
���लाई आमाबुवाले तपाईंको 
ब�ाका लािग (िववाह गनुर् र 
बालबािलका अपनाउनु बाहेक) 
स�ित र आिथर्क स��मा गनर् 
स�े कुनै पिन िनणर्यहरू गनर् 
अनुमित िदन्छ।

● यो लागू भएपिछ 60 िदनका लािग 
मा� हुन्छ तर नवीकरण गनर्
सिकन्छ

● उपल� भएमा आमाबाबु दुवैले 
ह�ाक्षर गनुर् पछर्

● एजे� र 2 जना साक्षीहरूद्वारा 
ह�ाक्षर ग�रनु पछर्

अिभभावक�

● कानुनी अिभभावकसँग
आमाबुवासँग भएका सबै
अिधकारहरू छन् तर 
आमाबुवाको सट्टा

● यी अिधकारहरू प्रयोग गन� 
अदालत माफर् त प्रा� गनुर् 
पछर्



मह�पूणर् कागजातहरू

● सबै अ�ागमन कागजातहरू बचत गनर् र कुनै पृ� 
हराएको छैन भनेर सुिनि�त गनर् धेरै मह�पूणर् छ।

● धेरै कागजातहरूमा अ�ागमन पिहचान न�र 
हुन्छ (अक्षर A बाट सुरु हुन्छ र 8 वा 9 अङ्कका 
हुन्छन्)

● केही कागजातहरूमा सुनुवाइ वा अ� अ�ागमन 
िनयु��का लािग िमितहरू छन् - यी िमितहरू धेरै 
मह�पूणर् हुन्छन्!



लाभ र सावर्जिनक शु�मा पहँुच



प्रमुख उपायहरू

● आप्रवासी आमाबाबुले अमे�रकी नाग�रक बालबािलकाका लािग सधै ँआवेदन 
िदन सक्छन् - आमाबुवा यो� नभए पिन!

• आमाबाबुलाई ब�ाहरूका लािग आवेदन िदन SSN वा अ�ागमन �स्थितको प्रमाण चािहँदैन तर 
आमाबुवाले अझै पिन आफ्नो आय प्रमािणत गनुर् पछर् । 

● लाभहरू प्रा� गनर्का लािग तपाईं अमे�रकी नाग�रक हुनु आव�क छैन
● हालको िनयमअ�गर्त, आय अनुरक्षण र दीघर्कालीन निसर्ङ होम �ाहारका 

लािग नगद सहायताबाहेक अ� सुिवधाहरूका लािग आवेदन िदन वा प्रा� 
गनर्का लािग कुनै अ�ागमन प�रणामहरू छैनन्

● Massachusetts का रा� लाभ एजे�ी र �ा� सेवा प्रदायकहरूले ICE मा 
आप्रवासीहरूलाई �रपोटर् गद�नन्



सावर्जिनक शु�को िनयम

धेरै आप्रवासीहरूलाई संयु� रा� अमे�रका प्रवेश गनर्

िन� 
���हरूमा

लागू हुन्छ:
िग्रन काडर् (कानुनी स्थायी 
बसोबास) वा िभसाका लािग 
आवेदन गन� आप्रवासीहरू 
सावर्जिनक शु� ला�ैन।

िन� ���हरूमा लागू हँुदैन:

● अमे�रकी नाग�रक
● नाग�रकता आवेदकहरू
● िग्रन काडर् नवीकरण
● सतर्हरू हटाउने
● शरणाथ� / आप्रवासीहरू
● VAWA

● T/U िभसा
● िवशेष आप्रवासी िकशोरहरू
● DACA आवेदन वा नवीकरणहरू
● TPS आवेदन वा नवीकरणहरू
● मानवीय �ारोल



लाभ र सावर्जिनक शु�

हालको िनयमअ�गर्त केवल दुई प्रकारका लाभहरू 
िवचार ग�रन्छन्:

● आय अनुरक्षणका लािग नगद सहयोग

● सरकारी खचर्मा दीघर्कालीन �ाहारका लािग 
संस्थागतकरण

सावर्जिनक शु� परीक्षणको सामना गन� अिधकांश ���हरू 
परीक्षणमा लाभहरूका लािग यो� छैनन्।



हालको िनयमअ�गर्त अिधकांश लाभहरू 
िवचार ग�रँदैन

�ा� हेरचाह 
कायर्क्रमहरू, ज�ै 
MassHealth र सामुदाियक
��िनकहरू

खाना कायर्क्रमहरू, 
ज�ै SNAP, WIC र 
िवद्यालय खाजा

बहाल सहायता, ज�ै
ख� 8, RAFT, EA 
आश्रय र सावर्जिनक 
आवास

बेरोजगारी, 
सामािजक सुरक्षा र 
पे�न ज�ा 
कामबाट नगद 
लाभहरू

रा�-आधा�रत, 
गैर-नगद 
कायर्क्रमहरू

Massachusetts का लािग "सुरिक्षत लाभहरू" सूची: https://miracoalition.org/wp-
content/uploads/2022/10/Massachusetts-Safe-to-Use-Benefits-October-2022.pdf

https://miracoalition.org/wp-content/uploads/2022/10/Massachusetts-Safe-to-Use-Benefits-October-2022.pdf
https://miracoalition.org/wp-content/uploads/2022/10/Massachusetts-Safe-to-Use-Benefits-October-2022.pdf
https://miracoalition.org/wp-content/uploads/2022/10/Massachusetts-Safe-to-Use-Benefits-October-2022.pdf


िनयम प�रवतर्न हुन सक्छ?

• हालको िनयमलाई हाम्रो संघीय िनयामकमा रा�खएको िथयो र अदालतका 
चुनौतीहरूबाट जारी रहेको छ

• Trump प्रशासनले पुरानो िनयमलाई पुनस्थार्िपत गनर् प्रयास गनर् सक्छ तर 
िन� कुराहरू हुन्छन्:
• पुरानो िनयम पिन थोरै सङ्�ामा लागू हुन्छ
• कुनै पिन प�रवतर्न त�ाल लागू हुने छैन
• कुनै पिन प�रवतर्नलाई आप्रवासी अिधकारका अिधव�ाहरूले चुनौती 

िदने छन्



आफ्ना अिधकारहरू जा�ुहोस्: कानुनी 
मद्दत कहाँ प्रा� गन�





यिद म ठगीको िसकार भएको छु भने मैले के 
गनुर् पछर् ?

तपाईंले �रपोटर् बनाउन स�ुहुन्छ! यसले अरूलाई सुरक्षा गनर् मद्दत गनर् सक्छ र 
तपाईंको अवस्थालाई स�ोधन गनर् पिन मद्दत गनर् सक्छ। तपाईंले िन�बारे 
�रपोटर् बनाउन स�ुहुन्छ:
• Massachusetts महा�ायािधव�ाको कायार्लय: (617) 963-2917 वा 

https://www.eform.ago.state.ma.us/ago_eforms/forms/piac_ecomplaint.action
• The Massachusetts Board of Bar Overseers: 

https://www.massbbo.org/s/complaints
• अ�ागमन अदालत ठगी र दुरुपयोग रोकथाम कायर्क्रम (यिद तपाईं 

पिहले नै अ�ागमन अदालतमा हुनुहुन्छ भने): (703) 305-0470 वा 
EOIR.Fraud.Program@usdoj.gov

https://www.eform.ago.state.ma.us/ago_eforms/forms/piac_ecomplaint.action
https://www.massbbo.org/s/complaints


अ�ागमन कानुनी स्रोतहरू 

• Massachusetts मा कानुनी सेवा िनद� िशका:
• Massachusetts कानूनी स्रोत खोजकतार्: 

https://masslrf.org/en/home
• अ�ागमन अदालत कानुनी सेवाहरूको सूची: 

https://www.justice.gov/eoir/file/ProBonoMA/download
• Boston सहर िनःशु� परामशर् : 

https://masslrf.org/en/programs/view/boston_immig_clinic
• Massachusetts बािहर कानुनी सेवा िनद� िशका:

• आप्रवासन अिधव�ा नेटवकर्  कानुनी िनद� िशका: 
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/

https://masslrf.org/en/home
https://www.justice.gov/eoir/file/ProBonoMA/download
https://masslrf.org/en/programs/view/boston_immig_clinic
https://masslrf.org/en/programs/view/boston_immig_clinic
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/


थप स्रोतहरू
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