
Ogow Xuquuqdaada
Isbahaysiga U-doodista Qaxoontiga iyo Socdaalka 
Massachusetts
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Ku saabsan MIRA:
Barnaamijyada:

○ U-doodista iyo abaabulka
○ Ka caawinta codsiga dhalashada 
○ Ka qayb-galinta bulshada

Aragtideenu waa Barwaaqo-sooranka – iyo 
qaran – halkaasoo dhammaan ay ku hormari 
karaan, iyadoon loo eegayn halka ay ka 
yimaadeen ama sida ay halkan ku heleen, iyo 
inay dhamaantood si buuxda uga qayb-
qaadan karaan dhaqaalaha iyo nolosha 
bulshadooda. 2



Dulmar Guud oo Deg-deg ah ee 
Dhanqan-gelinta Socdaalka
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Nidaamka Socdaalka: 
Waaxda Amniga Gudaha

Boliiska Socdaalka 
/ Dhaqangelinta, 

Xariga & 
Masaafurinta, oo 
wakiil uga ah DHS 

dacwadaha 
socdaalka.

ka dhaqangelinta 
xadka iyo 100 

mayl gudahood ee 
xadka,goobaha-

hubinta, iyo 
xarumaha ka soo 

galida.

Go,aan ka 
gaadhista 

codsiyada dheefaha 
socdaalka (magan-

galiyada, green 
card-ka, 

dhalashada, 
fiisayaasha khaaska 

ah)

Hirgalinta 
amarada 

Socdaalka & 
Kastamada

Kastamka & 
Ilaalinta 

Xuduudaha

Dhalashada 
Mareykanka & 

Adeegyada 
Socdaalka
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Sida ay Dadku Ula soo Xidhiidhi karaan 
Dhaqan-gelinta sharciyada Socdaalka.

• La xidhiidh nidaamka danbiyada
• Codsashada dheefaha USCIS, adigoo haysta amar ka-

saaritaan ama eedaymo fal-danbiyeed.
• Dadka haysta Green card-ka ee ka soo laabanaya safarka
• Weerarada & dhaqan-gelinta bartilmaameedka ah
• Duruufo kale oo xadidan
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Sababaha Masaafurinta

La,aanta ku joogitaan si sharci ah 

Sababaha danbiyada, oo ay ku jiraan: 
- Ku dhawaad dhamaan xukunada daroogada
- Qaar ka mid ah rabshadaha qoyska, ku-xadgudubka amarka ilaalinta
- Xatooyada qaarkeed, khiyaano, iyo qaar kaloo badan!

Xadgudubyada socdaalka / Khiyaanada

Sababaha la xiriira amniga (ku lug lahaanshaha 
burcadda, argagixisada)

Mararka qaarkood, qayb ka 
mida danbiyada aan 

rabshada lahayn iyo kuwa 
fudud ayaa keeni kara 

masaafurinta khasab/waajib 
ah xataa kuwa haysta green 

card-ka
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Yaa Khatar ugu jira Masaafurinta?
• Qof kasta oo aan ahayn muwaadin Maraykan ah waxa uu noqon 

karaa mid u nugul hadii ay hoos yimaadaan sababaha 
masaafurinta sida eedaymaha danbiyada ama ammaro hore oo 
masaafurin ah.

• Soo-galootiga Aan-la-ogolaan/Aan la diiwaangelin 
• Dadka leh magangelyo ama sharci qaxooti ama nooc kale oo ilaalin ah
• Deganaanshaha rasmiga ah ee sharciga ah (dadka haysta green card-

ka)
• Aan soo-galootiga ahayn (soo booqdayaashaa, ardayda, iwm.)
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Ogow Xuquuqdaada
ee La macaamilka waaxda 
Dhaqangelinta laanta Socdaalka
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Xuquuqda Aasaasiga ah

• Qof kasta oo ku nool Mareykanka wuxuu leeyahay 
xuquuqo aasaasi ah oo hoos imanaya Dastuurka 
Maraykanka, iyadoon loo eegayn heerka xaalada 
socdaalka.

• Waa muhiim in aan caddayno xuquuqahan oo aan 
ilaalino xuquuqaheena aasaasiga ah.
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Kaarka 
Xuquuqda

https://www.ilrc.org/red-cards
Shaxda Xog-ogaanshaha oo ku qoran 

luuqado-badan oo loogu talagalay 
Isticmaalka Kaarka Xuquuqda

• Xaqiijinta xaqa in laga aamusnaado 
ayaa noqon kara mid adag.

• Waxtar ayay u leedahay in dadku ay 
shandadooda-jeebka ku haystaan 
kaarka xuquuqda taasoo ay soo saari 
karaan oo siin karaan wakiilada 
socdaalka iyo bileyska. 
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Haddii laanta Socdaalku Timaado 
Gurigaaga...

Isla markiiba ha furin albaabka:  
• Sharci ahaan, lagaagama baahna inaad albaabka furto haddii 

aanu sarkaalku ku siin ammar soo-qabasho oo garsoore saxiixay.

• Waydii saraakiisha inay caddeeyaan aqoonsigooda (wakaalada, 
magaca, Aqoonsiga) 

• Waydii inay haystaan ammar/waaran uu garsoore saxeexay

• Ka sii kaarka "Ogow Xuquuqdaada" albaabka hoostiisa 

• Waxaad xaq u leedahay inaad ka aamusto iyo qareen. Hadii aad 
doorato inaad taas cuskato, u bayaami saraakiisha "Waxaan 
codsanayaa xaqayga aamusnaanta iyo qareen".

• Wac muwaadin maraykana saaxiib, ama qaraabo ama qareen
11



Goorma ayaa Sharci Fulintu soo gali 
karaan gurigayga?

Waaranka/Amma
rka Garsoorka
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Waarannada/Ammarada 
Tusaalaha amarka socdaalka: ma bixinayo 

Tusaalaha ammar uu saxiixay garsoore Ogolaanshaha laanta socdaalka ee inay soo galaan guriga
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Shatiyada Dirawalka

WAA INAAD: ku kaxaysaa kaliya shatiga dirawalnimada buuxda, 
ma aha ogolaansho.

Si aad ugu KAXAYSO ogolaansho, waa inaad haysataa qof 
baabuurka saaran kaasoo ah:

1) Waxa uu baabuur waday muddo 1 sano ah
2) Ka weyn 21 sano
3) isagoo ag fadhiya dirawalka
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Haddii lagu joojiyo markaad baabuur 
wadid…
Haddii aad ku nooshahay Massachusetts waxaad xaq u leedahay inaad 

hesho shatiga dirawalnimada iyadoon loo eegayn heerka/nooca 
sharciga socdaalka.

• Ku dhex jir gaariga. Dul dhig gacmahaaga isteerinka/shukaanta si uu         
sarkaalku u arko. 

• Uma baahnid inaad ka jawaabto wax su'aalo ah laakiin darawalku waa 
inuu bixiyaa magaca iyo cinwaanka. Tus kaadhkaaga KYR.

• Booliisku waxay baari karaan gaarigaaga haddii ay hayaan sabab 
macquul ah oo lagu rumaysan karo inaad ku lug lahayd danbi.

• SI CAD UGU SHEEG IN AANAD OGOLAAN BAADHITAANKA

• Ha bixin dukuminitiyo been abuura
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Hadii laanta Socdaalka ama Bilaysku kugu 
Joojiyaan Dadwaynaha dhexdooda…
• Is daji - Ha cararin ama haka hortagin xadhiga!

• Waydii in lagu xidhayo ama xor u tahay inaad baxdo. 

• Ahaw mid aamusan oo u sheeg inaad rabto inaad la hadasho qareen. 

• Waxaad xaq u leedahay in aan faraha lagaa qaadin ilaa lagu xidho mooyee.

• Booliisku way ku baadhi karaan hadii ay hayaan shaki macquula ee inaad 
hubaysantahay ama aad khatar tahay. 

• Haddii aad haysatid dukumeenti socdaal oo sax ah oo da'daadu ka 
wayntahay 18, sharcigu wuxuu kaaga baahanyay adiga si uu kuugu qaado 
dukumintiyadan.

• Waxaad xaq u leedahay qareen. Weydiiso inaad wacdo qareen.

Weligaa ha bixin dukumeenti been abuura!
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Sida Loo Noqonayo Mid U-diyaarsan
• Ogow xuquuqdaada haddii sarkaalku su'aalo ku weydiiyo ama uu 

yimaado gurigaaga.

• Xusuusnow lambarada taleefanka xubnaha qoyskaaga iyo/ama 
qareenka/ururka ee aad ku kalsoon tahay. Waxa laga yaabaa inaad 
awoodo inaad wacdo hal taleefoon oo keliya markaad xidhan 
tahay!

• Ka fikir muwaadin Maraykan ah ama qof leh sharci socdaal oo aad 
ku kalsoon tahay kaas oo bixin kara dammaanada hadii uu mid ku 
siiyo qareen laanta socdaalka ah.
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Xariga iyo Haynta
▪ Haddii lagu xiro ama lagugu hayo, HA SAMAYN:

▪ Ha saxeexin waxbaba ama ha qaadan "ka bixitaan dhoof 
oo ikhtiyaari ah" hagitaanka qareenka la'aantiis.

▪ Ku tiirsanoow wakiilada socdaalka si ay kuu siiyaan 
macluumaadka ku saabsan xuquuqdaada; xaqiiqooyinka 
waydii qareen.

▪ Waxaad xaq u leedahay inaad: 
▪ Aamusnaato.
▪ Wacdo qareen ama xubin ka mida qoyska
▪ Uu goobta lagugu hayo kugu soo booqdo qareen
▪ La xidhiidho qunsuliyaddaada

Waxaad isticmaali kartaa helitaanka goobta maxbuuska ee 
onlaynka ah si loo helo qof ay qabteen laanta socdaalku. 18

https://locator.ice.gov/odls/#/search
https://locator.ice.gov/odls/#/search


Lagu sii daayo Damaanad
• Dhaqan-gelinta awaamiirta Socdaalka ayaa dooran kara inay 

xabsiyada socdaalka ku hayaan shakhsiyaadka ay isku dayayaan 
inay masaafuriyaan.

• Haddii la xiro, dad badan ayaa awood u leh inay codsadaan in 
lagu sii daayo dammaanad qaadka inta kiiskooda la sugayo.
• Waxaad ka codsan kartaa garsooraha socdaalka inuu dib u eego 

go'aanka curaarta/damaanada
• Waxay gacan ka gaysanaysaa inay muujiso xidhiidh adag oo 

qoyska iyo bulshada ah.
• Kaliya qof haysta dhalashada Maraykanka ama haysta xaalad 

socdaal oo sharci ah waa inuu aadaa socdaalka si uu u bixiyo 
damaanad qaadka 19



Ogow Xuquuqdaada: 
Diyaargarowga Qoyska
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Xuquuqda Waalidnimada
▪ Waxaad xaq u leedahay inaad go'aamo ka gaadho carruurtaada iyadoon loo 

eegayn heerka sharciga socdaalka.
▪ Ma aha inaad bixiso macluumaadka ku saabsan carruurtaada, laakiin waxa 

laga yaabaa in loo baahdo inaad u sheegto socdaalka hadii aad tahay 
daryeelaha koowaad.

▪ Waxaad xaq u leedahay inaad samayso qorshaha habaynta ee cannuga 
daryeelkiisa.
▪ Waxaad wici kartaa taleefoon wakhtiga cabsida oo waxaad waydiin 

kartaa sida aad ula xidhiidhi doonto caruurtaada.
▪ Haddii carruurtaadu ay ku jiraan nidaamka daryeelka korinta, waxaad xaq u 

leedahay inaad ka qaybqaadato dacwadaha daryeelka badqabka cannuga 
ee goobta haynta iyo masaafurinta ka dib marka laga reebo in 
xuquuqdaadii waalidnimada la soo gabagabeeyay.
▪ Xariga haynta iyo masaafurintu uma dhiganto ka tagitaan ama dayacaad
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Diyaargarowga Qoyska

Buqshada/Xirmada Diyaargarowga Qoyska Massachusetts
Xarunta Daawaynta Boston Qorshaha Diyaargarowga Qoyska

Diyaargarowga Qoyska ee Gobolada Kale 22

https://www.masslegalservices.org/content/family-preparedness-packets
https://www.bmc.org/sites/default/files/Programs___Services/Programs_for_Adults/center-family-navigation-community-health-promotion/1-Family-Preparedness-Plan.pdf
https://cliniclegal.org/epif


Diyaargarowga Qoyska
●Waa maxay Qorshaha Diyaargarowga Qoyska?
○ Qalab kaa caawin kara inaad samayso go'aano aad xog-ogaal u 

tahay oo ku saabsan sida loo daryeelo qoyskaaga
○ Qorshe badbaado oo siinaya waalidiinta iyo daryeel-siiyayaasha 

waajahaya khataraha xadhiga iyo masaafurinta fursada inay ku 
qaataan go'aanada ku saabsan:
■ Yaa daryeeli doona carruurtaada markaad maqan tahay
■ Qorsheyaasha loogu talagalay buuxinta baahiyaha 

waxbarashada, caafimaadka, iyo kuwa niyad ahaaneed xiliga 
maqnaanshahaaga

■ Qorshayaasha loogu talagalay dib-u-mideynta 23



Qorshe Samaynaya 
Cusboonaysii xidhiidhada dugsiga: xaqiiji inaad haysato macluumaadka saxda ah ee kala 
xidhiidhka ee dhawr qof oo aad aaminsantay si ay canugaaga uga soo qaadaan dugsiga 
hadii aanad awoodin. U sheeg dugsiga aad rabto inaad "ka-baxdo," ee ku jira diiwaan 
macluumeed kasta oo uu dugsigu galiyay si looga saaro oo loo ilaaliyo macluumaadkaaga.
Ku diwaangeli dhalashada ilmahaaga qunsuliyadaada ajaanibka ah: haddii ilmahaagu rabo 
inuu u safro ama u guur wadankaaga hooyo, way fududaanaysaa hadii dhalashadooda hore 
looga sii diiwangaliyay qunsuliyada. 
Baasaaboorka u dalab canugaaga:dawladaha badankoodu waxay u baahanyiin in labada 
waalidba ay bixiyaan ogolaansho si canugoodu u helo baasaaboor. Haddii aad haysato 
haynta sharciga ah ama amar maxkamadeed oo gaar ah uma baahnid ogolaanshaha 
waaidka kale. 
Qor warqad socdaal : haddii ilmahaagu u baahan yahay inuu u socdaalo meel ka baxsan 
Maraykanka, waxa laga yaabaa inay u baahdaan warqad nootaayo ah oo siinaysa 
ogolaansho oo ay kula safraan qof wayn oo mas'uul ah. Waxaa laga yaabaa inaad u baahato 
inaad la xidhiidho diyaarada ama qunsuliyadaada si aad u hesho tilmaamaha saxda ah. 
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Kala-doorasho 
aan rasmi ahayn

● la hadalka dadka aad 
doonayso inay 
daryeelaan cannugaaga 
ama inaad u qorto waxa 
aad rabto inay dhacaan 
ee xaalad deg-dega.

● Sida ugu fudud, laakiin 
ma siinayso daryeel-
bixiyaha xuquuqo 
sharciyeed dugsiga 
ilmahaaga ama 
dhakhtarkuna waxa laga 
yaabaa inaanay raacin 
qorshahaaga.

Bayaanka 
Caddeynta 
Ogolaanshaha ee 
Daryeel-bixiyaha

● waxay siinaysaa 
daryeelaha xaqa uu ku 
qaadan karo go'aano ku 
saabsan daryeelka 
caafimaadka ilmahaaga 
iyo waxbarashada ee ilaa 2 
sannadood. 

● Waalidku wuxuu sii 
haysanayaa dhamaan 
xuquuqaha waanu joojin 
karaa xili kasta.

● Wuxuu u baahan yahay 
saxiixa waalidka iyo 2 
markhaati, oo ay nootaayo 
soo xaqiijisay.

Ogolaansho siinta 
Wakiilka Ku-meel-
gaadhka ah

● waxay u ogolaanaysaa 
"wakiilka." ama qofka aad 
doorato, inuu qaato go'aano 
kasta oo waaidku sameyn karo 
(marka laga reebo guurka iyo 
korsashada) ee canugaaga, oo 
ay ku jiraan wixii ku saabsan 
hantida iyo dhaqaalaha.

● Ansax ah 60 maalmood marka 
ay dhaqan gasho, laakiin waa la 
cusboonaysiin karaa

● Labada waalid waa inay 
saxiixaan hadii la heli karo

● Waa inuu saxeexaa wakiil iyo 2 
markhaati

Ilaalinta

● mas'uulka sharciga ah 
wuxuu leeyahay 
dhammaan xuquuqaha 
waalidku leeyahay, 
laakiin wuxuu 
adeegsadaa 
xuquuqahan badalkii 
waalidka

● waa in laga helaa iyadoo 
loo marayo 
maxkamadaha
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Dukumentiyada Muhiimka ah

● Aad bay muhiim u tahay in la xafido dhamaan 
dukumintiyada socdaalka oo la hubiyo in wax 
boggag ahi uuna lumin.

● Dukumeentiyo badan ayaa leh lambarka 
aqoonsiga socdaaka (ku bilaabma xarfaha A 
oo ka kooban 8 ilaa 9 lambar)

● Dukumeentiyada qaarkood waxay leeyihiin 
taariikhaha dhagaysiyada ama balamaha kale 
ee laanta socdaalka - taariikhahani  aad bay 
muhiim u yihiin!
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Helitaanka dheefaha iyo 
kharashka guud/dadwaynaha
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Qodobada ugu Muhiimsan

● Waalidkasoo-galootiga ahmar walba way codsan karaan dhalashada 
Maraykanka ee caruurta - xataa hadii aanay u qalmin/xaq u lahayn!

• Waalidiintu uma baahna SSN ama caddaynta heerka sharciga socdaalka si ay u codsadaan 
carruurta, laakiin waalidku waa inay wali cadeeyaan dakhligooda. 

● Uma baahnid inaad tahay muwaadin Maraykan ah si aad u hesho 
dheefaha

● Sida uu dhigayo sharciga hadda jira, ma jiraan wax cawaaqib xumo 
socdaalka ah oo ku wajahan codsashada ama helitaanka dheefaha 
aan ka ahayn kaalmada lacagta caddaanka ah ee dayactirka dakhliga 
iyo daryeelka guriga kalkaalinta muddada-dheer

● Wakiilada dheefaha gobolka iyo bixiyeyaasha daryeelka caafimaadka 
ee Massachusetts soo-galootiga kuma soo wargaliyaan to ICE
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Xeerka Xisaabta Dadwaynaha/Guud

Soogalooti badan AYAAN lagu dabaqayn kharashka 
guud ee dadwaynaha. 

LAGU 
DABAQAYAA

:Muhaajiriinta 
codsanaya green card 
(deganaansho rasmi 
ah oo sharci ah) ama 
fiisaha 
si ay usoo galaan 
Maraykanka.

LAGUMA DABAQAYO:

● Muwaadiniinta Maraykanka
● Codsadayaasha dhalashada
● Dib u cusboonaysiinta green 

card-ka
● Ka-saarida shuruudaha
● Qaxooti/Magangalyo
● VAWA

● fiisayaasha T/U
● Dhallinta Soo-galootiga ee Gaarka ah
● Codsiyada DACA ama 

cusbooneysiinta
● Codsiyada TPS ama cusbooneysiinta
● Cafiska sii daynta ee Bini'aadanimo
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Faa'iidooyinka & Kharashka Dadweynaha

Kaliya laba nooc oo dheefo ayaa la tixgaliyaa 
xeerka hadda jira:

● Kaalmada lacagta caddaanka ah ee 
joogteynta dakhliga

● Hirgalinta aasaasida daryeel muddo-dheer 
ah ee kharashka dawlada.

Inta badan dadka waajaha tijaabada imtixaanka kharashka guud ee 
dadwaynuhu uma qalmaan dheefaha imtixaanka gudihiisa.
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Inta badan dheefaha LAMA tixgaliyo sida 
uu dhigayo sharciga hadda jira

Barnaamijyada 
Daryeelka Caafimaadka, 
sida MassHealth iyo 
Community Clinics

Barnaamijyada 
cuntada, sida SNAP, 
WIC, iyo Qadada 
Dugsiga

Taageerada Kirada, 
sida Qaybta 8, RAFT, 
Hoyga EA, iyo 
Guriyeynta 
Dadweynaha

Dheefaha lacagta 
caddaanka ah ee 
shaqada, sida shaqo 
la'aanta, Lambarka 
Bulshada, iyo 
Hawlgabka

Ku-salaysan-
Gobol, 
barnaamijyad
a aan lacagta 
caddaanka ah 
ahayn

Liistada "Dheefaha Badbaadada" ee Massachusetts: https://miracoalition.org/wp-
content/uploads/2022/10/Massachusetts-Safe-to-Use-Benefits-October-2022.pdf
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Ma laga yaabaa in sharcigu is beddelo?

• Xeerka hadda jira waxa la dhigay xeer-nidaamyadeena 
federaalka waxaanu ka bad-baaday caqabadaha maxkamada.

• Maamulka Trump wuxuu isku dayi karaa inuu soo celiyo 
sharcigii hore laakiin:
• Xitaa xeerkii hore ayaa lagu dabaqi jiray tiro yar oo dad ah
• Ma jiraan wax is badal ah oo dhaqan gali doona isla markiiba
• Isbeddel kasta waxa ka hor imaan doona qareenada xuquuqda 

soo-galootiga
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Ogow Xuquuqdaada: Halkee laga 
heli karaa Caawimaad Sharci
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Maxaan sameeyaa haddii Aan noqdo 
dhibane khyaano?

Waxaad samayn kartaa warbixin! Tani waxay caawin kartaa ilaalinta 
kuwa kale waxa sidoo kale laga yaabaa inay gacan ka gaysato wax 
ka qabashada xaaladaada. Waxaad u diri kartaa warbixintaada:
• Xafiiska Xeer Ilaaliyaha Guud ee Massachusetts: (617) 963-2917 ama 

https://www.eform.ago.state.ma.us/ago_eforms/forms/piac_ecomplaint.action
• Guddiga Qareenada Massachusetts: 

https://www.massbbo.org/s/complaints
• Maxkamada Soo-galootiga ee Barnaamijka Ka-hortaga 

Xadgudubka iyo Is-dabamarinta(haddii aad horay ugu jirtay 
maxkamada soo-galootiga): (703) 305-0470 ama 
EOIR.Fraud.Program@usdoj.gov
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Illaha-agabka Sharciga Socdaalka 

• Tusaha/Diiwaanka Adeegyada Sharciga ee Massachusetts:
• Hela-raadiyaha Illaha-agabka Sharciga ee 

Massachusetts: https://masslrf.org/en/home
• liistada maxkamada soo-galootiga ee adeegyada 

sharciga: 
https://www.justice.gov/eoir/file/ProBonoMA/download

• La-talinta bilaashka ah ee Magaalada Boston: 
https://masslrf.org/en/programs/view/boston_immig_clinic

• Tusaha Adeegyada Sharciga ee ka baxsan Massachusetts:
• Tusaha Sharciga ee Shabakada Qareenada Soo-

galootiga: 
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/

36
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Ilo-agab oo ka badan
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