
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
新居民资源 
 
刚到 Cambridge 吗？此列表包括新移民居民通常需要

的资源。如果您有疑问或需要更多信息，请通过 617-

349-4396 联系 Commission on Immigrant Rights & 

Citizenship（移民权利和公民身份委员会）。



 

 

Cambridge Public Library（剑桥公共图书

馆）扫盲计划 
617-349-4013 
www.cambridgema.gov/cpl/services/theliteracyproject 

提供免费的英语会话、求职和简历撰写以及电脑基础课程。 

Cambridge Public Schools（剑桥公立学校）

学生注册中心 
617-349-6551 
www.cpsd.us/departments/src 

有针对学龄前儿童至高中年龄儿童的资源和注册信息。与 SRC 工作人员预约

会很有帮助。 

许多学校联络员都具备语言能力。工作人员还可以使用语言热线进行口译。 

儿童保育信息 
617-349-6466 
earlychildhood@cpsd.us 

联系 DHSP 幼儿保育办公室，获取所有 Cambridge 的持牌托儿中心、家庭托

儿服务提供商和学前班提供商的名单。 

Community Learning Center, CLC（社区学习

中心） 
617-349-6363 
www.tinyurl.com/CLCcambridge 

有许多成人学习项目，包括英语课程和职业服务。 

学校与教育 

http://www.cambridgema.gov/cpl/services/theliteracyproject
http://www.cpsd.us/departments/src
mailto:earlychildhood@cpsd.us
http://www.tinyurl.com/CLCcambridge


 

 

Cambridge Economic Opportunity Committee, 

CEOC（剑桥经济机会委员会） 
617-868-2900 
ceoccambridge.org 

CEOC 是一个与市政府密切合作并提供多项服务的非营利组织。 

帮助申请 MassHealth，包括选择计划、选择医疗服务提供商和相关资源。同

时帮助申请公共福利。 

Cambridge Health Alliance, CHA（剑桥健康

联盟）提供商 
617-665-1000 
www.challiance.org 

提供初级护理、行为/心理健康和精神病学服务以及一些专业服务。拨打上方

的号码为新患者预约就诊时间。 

访问 www.challiance.org/services-programs/mental-health-and-

substance-use/trauma-services 了解针对遭受创伤或暴力的人提供的服

务。 

CHA 还有一个庇护计划，为寻求庇护者/难民提供免费的法医评估。 

Behavior Health Urgent Care, CHA（行为健

康紧急护理） 
833-222-2030 
www.challiance.org/services-programs/mental-health-

and-substance-use/psychiatry-crisis-services 

为所有年龄段的人提供无需预约服务。将提供评估以确定行为健康问题和治

疗需求。可提供治疗师、支持团体、药物咨询和住院治疗的转诊。 

 

医疗保健服务 

https://cityofcambridge-my.sharepoint.com/personal/sbinney_cambridgema_gov/Documents/CIRC/Website/ceoccambridge.org/
http://www.challiance.org/services-programs/mental-health-and-substance-use/trauma-services
http://www.challiance.org/services-programs/mental-health-and-substance-use/trauma-services
http://www.challiance.org/services-programs/mental-health-and-substance-use/psychiatry-crisis-services
http://www.challiance.org/services-programs/mental-health-and-substance-use/psychiatry-crisis-services


 

Boston Medical Center（波士顿医疗中心）提

供商和支持服务 
617-414-1994 
www.bmc.org/immigrant-refugee-health-center 

设有专门的移民和难民健康中心。除了基本医疗保健之外，BMC 还提供与社

会服务的联系。他们具有个性化案件管理的能力。 

Massachusetts 州行为健康帮助热线 
833-773-2445 
https://www.masshelpline.com 

免费、保密的帮助热线可让您直接与临床帮助取得联系。无需健康保险。拨

打或发短信至上述号码，或使用网站上的聊天功能。全年 365 天，全天候 

24 小时提供服务。 

https://cityofcambridge-my.sharepoint.com/personal/sbinney_cambridgema_gov/Documents/CIRC/Website/www.bmc.org/immigrant-refugee-health-center
https://www.masshelpline.com/


 

 

Cambridge Employment Program, CEP（剑桥就

业计划） 
617-349-6166 
cambridgema.gov/Services/cambridgeemploymentprogram 

帮助提供简历、求职信、面试技巧和在线求职工具。提供技能培训计划的推

荐。 

Cambridge Works Program（剑桥工作计划）成

人篇 
617-349-6234 
cambridgema.gov/dhsp/programsforadults/cambridgeworks 

过渡性就业计划旨在为需要帮助寻找工作的 18-35 岁居民提供服务。 

Mayor’s Summer Youth Employment Program

（市长暑期青年就业计划） 
617-349-6200 
tinyurl.com/youthemploymentcambridge 

针对青少年的年度夏季活动。为 14 岁的青少年在高中毕业后的暑假期间提

供工作经验和社区建设。 

Just-A-Start 
617-918-7520 
https://justastart.org/ 

为青少年和成年人提供职业培训、教育和财务指导的组织。

职位信息 

http://www.cambridgema.gov/Services/cambridgeemploymentprogram
https://www.cambridgema.gov/dhsp/programsforadults/cambridgeworks
https://tinyurl.com/youthemploymentcambridge
https://justastart.org/


Jewish Vocational Services, JVS（犹太职业

服务） 
617-399-3131 
www.jvs-boston.org 

提供教育计划、技能培训、职业指导、金融服务、难民和移民服务以及残疾

人服务的服务提供商。 

MassHire Metro North Career Center（

MassHire 大都会北区职业中心） 
617-661-7867 
https://masshiremncareers.com/ 
186 Alewife Brook Parkway, Ste. 310, Cambridge, MA 

02138 

职业中心提供简历和求职信撰写的个人咨询、职业指导和求职研讨会。 

African Bridge Network, ABN（非洲桥梁网络

） 
617-600-8132 
https://africanbn.org/ 

为拥有外国教育或资格的移民提供入职培训讲习班、指导、社交机会、职业

咨询和奖学金计划。 

MIT Job Connector（麻省理工学院工作联系） 
617-253-7854 
https://jobconnector.mit.edu 
jobconnector@mit.edu 

为 Cambridge 居民提供免费项目，一对一咨询，包括面试准备、求职、简历

和求职信撰写以及技能培训。 

 

 

http://www.jvs-boston.org/
https://masshiremncareers.com/
https://africanbn.org/
https://jobconnector.mit.edu/


 

 

 

这些是该地区提供免费或低成本代理服务的几家主要法律服务提供方。更多

信息请访问： https://tinyurl.com/CIRClegal 

Cambridge 市移民免费法律咨询 
617-405-5479 

每月第三个星期三举办免费法律咨询。拨打上述号码并留下您的姓名和联系

电话。工作人员将给您回电并让您与律师取得联系。提供口译服务。 

GBLS 移民部门 
617-603-1808 
https://www.gbls.org/what-we-do/immigration 

代表低收入移民提供一般的律代表和辩讼。 

De Novo 司法与治疗中心 
617-661-1010 
https://www.denovo.org/immigration 

处理庇护案件、协助家庭暴力的移民幸存者、T 签证和 U 签证帮助、协助特

殊移民青少年并为寻求庇护者进行心理健康评估。 

PAIR Project 
617-742-9296 
https://www.pairproject.org/ 

协助寻求庇护者和被拘留的移民。 

Mayor’s Office of Immigrant Advancement

（市长移民促进办公室） 
617-635-2980 
www.boston.gov/departments/immigrant-advancement 

法律服务 

https://tinyurl.com/CIRClegal
https://www.gbls.org/what-we-do/immigration
https://www.denovo.org/immigration
https://www.pairproject.org/
http://www.boston.gov/departments/immigrant-advancement


每月第一和第三个星期三，中午 12 点至下午 3 点提供免费的一次性移民咨

询服务。请提前拨打以上电话号码来预约。 

Rian Immigration Center（里安移民中心） 
617-542-7654 
www.riancenter.org 

提供免费法律咨询、免费和低成本移民案件法律代理以及其他移民支持服务 

Project Citizenship（公民身份计划） 
617-694-5949 
projectcitizenship.org 

为申请美国公民身份提供免费的法律帮助。 

Catholic Charities Refugee and Immigrant 

Center（天主教慈善难民和移民中心） 
617-464-8100 
http://www.ccab.org/refugee-immigrant-services/ 

接受 Greater Boston 地区的低收入推荐。处理移民申请并代表客户在美国

公民及移民服务局和移民法庭出庭。 

Cambridge Human Rights Commission（剑桥人

权委员会） 
617-349-4396 
www.cambridgema.gov/hrc 

调查有关 Cambridge 住房、就业、教育和公共设施歧视的投诉。请致电或访

问网站提出投诉。 

http://www.riancenter.org/
http://www.ccab.org/refugee-immigrant-services/
http://www.cambridgema.gov/hrc


 

 

Community Development Department（社区发

展部）住房司 
617-349-4622 
https://www.cambridgema.gov/CDD/housing.aspx 

负责监督许多针对低收入和中等收入居民的经济适用住房计划。 

Fuel Assistance（燃料补贴）计划 
617-655-6234 
www.cambridgema.gov/iwantto/applyforfuelassistance 

帮助低收入家庭支付 11 月 1 日至 4 月 30 日期间冬季取暖费用。租户和

房主均有资格。 

Multi-Service Center（综合服务中心） 
617-349-6340 
https://tinyurl.com/multiservicecenter 

协助寻找住房并可提供住房案例经理。 

Housing Liaison（住房联络员） 
617-349-6337 
https://tinyurl.com/housingliaison 

专注于经济适用住房问题和复杂案例。 

夏季食品计划 
617-349-6247 
www.cambridgema.gov/services/summerfoodprogram 

为 18 岁及以下的人提供免费餐食。无需身份证。素食选择。六月至八月。 

住房和福利 

https://www.cambridgema.gov/CDD/housing.aspx
https://www.cambridgema.gov/CDD/housing.aspx
http://www.cambridgema.gov/iwantto/applyforfuelassistance
https://tinyurl.com/multiservicecenter


 

 

Adbar Ethiopian Women’s Alliance（阿德巴

尔埃塞俄比亚妇女联盟） 
(339) 203- 6691 
ethiopianwomen.org 
1151 Massachusetts Avenue, Cambridge, MA 02138 

提供工作坊、社会服务、商业合作社、计算机诊所、社区宣传、翻译服务和

社区联系。 

Cambridge 妇女中心 
617-354-6394 
https://www.cambridgewomenscenter.org/ 
46 Pleasant Street, Cambridge, MA 02139 

设有免费的工作室和团体空间，可供烹饪、阅读和手工制作。使用计算机和

打印机、电话和传真；食物和物资、情感支持以及更多。 

Enroot 
617-876-5214 
https://www.enrooteducation.org 
99 Bishop Allen Drive, Cambridge, MA 02139 

针对新移民青年的计划。包括每周领导力研讨会、学术辅导、一对一指导、

就业准备培训、带薪实习以及社区服务。 

Islamic Society of Boston Cultural 

Center, ISBCC（波士顿伊斯兰协会文化中心） 
617-858-6114 
https://isbcc.org/ 
204 Prospect Street, Cambridge, MA 02139 

清真寺和社区中心提供祈祷聚会、社会服务、食品分发、住房援助和经济援

社区联系 

https://www.cambridgewomenscenter.org/
https://www.enrooteducation.org
https://isbcc.org/


助。 

Massachusetts Alliance of Portuguese 

Speakers, MAPS（马萨诸塞州葡萄牙语联盟） 
617-864-7600 
https://maps-inc.org/ 
1046 Cambridge Street, Cambridge, MA 02139 

与葡萄牙语社区合作，通过直接服务、宣传、领导和社区发展，增加获得医

疗、教育和社会服务的机会并消除障碍。 

Ukrainian American Educational Center（乌

克兰裔美国教育中心） 
http://www.ukrainiancenter.org/UCC/homepageList.php 
https://www.facebook.com/UkrainianBoston/about 

举办与乌克兰历史、文化、语言和遗产相关活动的社区团体。 

Cambridge LGBTQ+ 委员会 
617-349-3355 
www.cambridgema.gov/lgbtqplus 
51 Inman St. 2nd Floor, Cambridge, MA 02139 

Cambridge LGBTQ+ 委员会为在 Cambridge 居住和工作的 LGBTQ+ 人士提供

活动和资源。访问 tinyurl.com/camblgbtqresource 或拨打以上电话获取当

地资源列表。提供口译服务。

https://maps-inc.org/
http://www.ukrainiancenter.org/UCC/homepageList.php
https://www.facebook.com/UkrainianBoston/about
https://maps-inc.org/


 

 

家庭中心 
617-349-6385 
https://tinyurl.com/DHSPcenterforfamilies 

家庭中心为家庭提供各种各样的计划和活动。请访问网站以了解更多信息。 

社区参与团队 
617-349-6278 
https://tinyurl.com/CEToutreach 

Department of Human Service Programs（人类服务计划部）拥有一支外展

工作者团队 - 社区参与团队 - 他们会说不同的语言并帮助个人与各种资源

和项目建立联系。 

Find It Cambridge 
617-686-2998 
https://www.finditcambridge.org 

Find It Cambridge 是一个在线资源，可帮助您找到在 Cambridge 所需的活

动、服务和资源。 

 

 

 

 

要查看其他语言的资源指南，请扫描二维码或访问我们的网站

查看《新居民指南》。 

www.cambridgema.gov/circ 

 

其他资源 

https://tinyurl.com/DHSPcenterforfamilies
https://tinyurl.com/CEToutreach
https://www.cambridgema.gov/DHSP/programsforfamilies/communityengagementteam
https://www.finditcambridge.org/
http://www.cambridgema.gov/circ
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